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Charakteristika Skoly

Nase matefska Skola je nové zrekonstruovana budova - pavilonového typu v sidlidtni zastavbé.

Je v8ak v pékném prostiedi uprostied vzrostlé zelené, uprostfed sidlisté. Je vybavena hernimi prvky pro

v8echny vékové skupiny déti.

Vyucuji zde zkuSeni pedagogové i externi sportovni pedagogové, ktefi pfihlizeji k osobnosti kazdého ditéte
individualné a uspésné napomahaiji akceleraci jeho rozvoje mysleni, vnimani, jazykovych, socialnich
dovednosti, motoriky, muzickych vioh a celkového prehledu.

Skolku mohou navstévovat déti ve véku od 3 do 6 let, pfi odkladu $kolni dochazky do7 let, v péti hete-
rogennich oddélenich (v jednom oddéleni jsou pouze déti 3-4 leté.)

Oddéleni jsou pojmenovana: Skfivanci, Pohadky, Pastelky, RybiCky, Kufatka a Kralicci.

Nas$i snahou je, aby zde byly spokojené déti, ale i rodi¢e a vSechny pracovnice Skoly. U¢ime je poznavat
vlastni hodnotu, podporujeme v nich zdravé sebevédomi, divéru ve vlastni sily a schopnosti. Snazime se,
aby matefska skola byla mistem pfijemnych zazitk(l, poznatk(l a pohody. Chceme prispét k rozvoji zdravé-
ho zivotniho stylu, protoze vime, Ze zdravi je vysledkem pohody dusevni, télesné a socialni.

Kazdé dité ma pravo byt jiné, ma pravo rozvijet se a ucit v rozsahu svych potfeb, ma pravo postupovat
svym tempem, ale ma pravo ziskat maximum toho, co ziskat mize. Kazdé dité ma pravo ugit se na zakla-
dé prozitku a zkuSenosti, na zakladé vlastni aktivity.

A pfedevsim kazdé dité ma pravo na bezpodminecnou lasku a sebelasku!

Vyuka probiha hravou formou obohacenou sezénnimi sportovnimi a kulturnimi aktivitami, jako jsou napf.:
plavani, brusleni, navstévy divadel, kulturnich, sportovnich pofadd. Zazitkové vyziti, flexibilni, empatické a
vlidné klima zajistuje détem radostné straveny ¢as v kolektivu kamarad( a rodi¢im spokojenost a potfebny
klid na jejich vlastni pracovni aktivity.

Na kazdém oddéleni je zpracovan TFidni vzdélavaci plan, ktery konkretizuje €innosti na daném oddéleni.
Skola spolupracuje se spoustou instituci, pfedevsim to jsou :

Mésto Chrudim, Pedagogicko-psychologicka poradna, Klinicky logoped, Méstska policie, Zdravé mésto
Chrudim, DDM Chrudim, Chrudimska Beseda, Amalthea Chrudim, Zakladni $kola U Stadionu, MFK Chru-

dim, Plavecky bazén, Zimni stadion, Besta, Krouzky Vychodnich Cech, Ski Fanatic Hlinsko.

Skola je zapojena do projektt Se Sokolem do Zivota, Skutedné zdravéa $kola, Operaéni program Potravi-

nové a materialové pomoci, Vice stromd pro nase mésto.



PODMINKY A ORGANIZACE PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

Materialni podminky

Matefské Skola ma dostadujici prostory pro pobyt déti. Nabytek je nyni postupné vyménovan, odpovida
poctu déti. Je zdravotné nezavadny, bezpecény a plsobi esteticky.

Vybaveni hrackami, pomudckami a materialy odpovida poctu déti i jejich véku a je pribézné doplfiovano.
Hracky a vSechny poml(icky jsou ulozeny tak, aby k nim mély déti volny pfistup a mohly je vyuzivat i mimo
fizené aktivity. Déti jsou seznameny s tim, jak je ukladat, jsou stanovena pravidla pro jejich vyuzivani.

Déti maji moznost vyuzivat hracich koutkl na oddélenich, kde mohou tvofit a zaméstnavat se podle svych
zajmu (domacnost, dilna, vytvarny, hudebni, divadlo a dramatika, ¢tenarska a matematicka pregramotnost,
pokusy a objevy)

Prostfedi v hernach a v Satné je esteticky vyzdobené. Na vyzdobé se podileji déti svymi vytvory. Vyuzivame
détské prace i k vyzdobé venkovnich prostor a plotu zahrady, kam ma pfistup i SirSi vefejnost, nejen rodice.

VSechny vnitfni prostory splfiuji bezpe&nostni a hygienické normy. Je zajistén spravny uklid, teplota.
V prostorach Skoly nejsou Zadné alergizujici rostliny.

Budova matefské Skoly je uprostfed velké zahrady, ktera je neustale rekonstruovana a dochazi k vyménam a
doplInéni hernich prvkd. Nové jsme nainstalovali herni prvky pro rozvoj télesné kondice a sportovniho vyziti
déti.

Zahrada je dobrfe zastinéna vzrostlymi stromy, které poskytuji v letnich mésicich dostatek stinu. Jsou zde 2
mlhovisté, ktera slouzi v letnich mésicich k osvézeni.

ProtoZe je matefska Skola umisténa uprostied sidlisté, kde nevede zadna komunikace a kolem zahrady je
vysazen zivy plot, je zahrada bezprasna a bezhluéna. Do zahrady pfenasime ¢innosti, které nemazeme
podnikat ve tfidach. Venkovni prostfedi nas spojuje s pfirodou, kterd obohacuje viechny oblasti vyvoje
ditéte. Zde muzeme rozvinout, co jsme se naucili ve tfidé a procitit to.

Zivotosprava

Spravna vyziva ma mimoradny vyznam v détském véku, v obdobi nejintenzivnéjSich zmén organizmu a
rastu. Ovliviiuje nejen télesny rist, ale podporuje i dusevni vyvoj. Plisobi preventivné proti chorobam,
podporuje odolnost organismu.

Pro détsky organismus je nebezpelim nejen nedostatek, ale i nadmérny pfijem energie. Déti proto dostavaji
stravu pestrou, vyvazenou a plnohodnotnou. Obsahuje hodné ovoce a zeleniny, ktera je podavana hlavné

v syrovém stavu a to kazdy den. Dale jsou to nizkotu¢né vyrobky, libové maso, ryby, lusténiny a mlé¢né
vyrobky. Postupné& budeme déti pfivykat na zeleninové a ovocné salaty, na které z domova nejsou zvyklé.
Strava odpovida pfedpisum, je dodrzovana vhodna skladba jidelni¢k(l, také na dodrZovani spravné
technologie pfipravy je dbano.

Déti maji ke stravovani vytvofeny dobré podminky. Prostfedi je klidné, estetické, déti maji dostatek ¢asu ke
stolovani, maji moznost samy si urcit mnozstvi jidla. Pokrmy maji déti vzdy pfiméfené teplé, esteticky
servirované. Spravna teplota pokrmu je udrzovana v termo nadobach, protoze jidlo se na oddéleni dovazi
z hospodarské budovy. Mezi jednotlivymi podavanymi pokrmy jsou dodrZzovany vhodné intervaly. Je zajistén
pitny rezim, déti maji volny pfistup k tekutinam a to i na zahradé.

V kuchyni se pouziva nerezové nadobi, také talife a ostatni nadobi odpovida hygienickym a estetickym
pozadavkum. U hlavniho jidla maji vSechny déti k dispozici pfibory. StarSi pouzivaji cely pfibor, mladsi déti
maji moznost vybéru.

Déti maji pravidelny denni rytmus. Ten je v3ak natolik pruzny, Zze umoznuje reagovat na aktuaini
neplanované udalosti v matefské Skole.

Jsou kazdodenné dostate¢né dlouho venku. Podle kvality ovzdusi jsou pfizpisobovany €innosti. Déti maji
dostatek volného pohybu a to nejen pfi pobytu venku, ale i ve tfidach.

Bé&hem dne jsou respektovany vékové a individualni potfeby aktivity, spanku

a odpocinku. Pro starsi déti je mozné pfipravit program, ktery umozriuje minimalni pobyt na lehatku a pak
se vénovat riiznym aktivitam.



Nabizime aktivity :
e sportovnich hry
e veselé piskani s flétnickou
e zpév a tanec v souboru Pisni¢ka
e angli¢tina

e pracovni Cinnosti a keramika

Psychosocialni podminky

Pro nasi matefskou Skolu je nezbytné, abychom zde vytvofili pozitivni socialni prostfedi, které pfispiva ke
spokojenosti a zlepSuje vykon vSech.

Vsichni se k sobé navzajem budeme chovat s Uctou, spolupracovat jako partnefi bez ohledu na svoje
postaveni. VSichni dostanou pfilezitost k vlastni iniciativé.

Kvalita vztah( zavisi na kompetenci osob v matefské Skole. Jedna se o vSechny vztahy uvnitf. Jsou to
vztahy mezi détmi, mezi ucitelkami a détmi, mezi uCitelkami, mezi feditelkou a ucitelkami, mezi
nepedagogickymi pracovnice a ucitelkami, mezi matefskou Skolou a rodici, matefskou Skolou a zakladni
Skolou a dal8imi partnery.

Dobrému vztahu mezi détmi napomaha vékové smisena skupina déti. PfestoZe je zapsano hodné malych
déti, budeme se snazit zachovat smisené tfidy.

VSichni dospéli pljdou détem svym chovanim pfikladem.

Nikdo nebude déti zesmésnovat. K dulezitym socializaénim prvkdm patfi ocenéni. Za spravné chovani vSak
nebudeme slibovat odménu.

Déti se v prostiedi matefské Skoly musi citit bezpec€né, jisté a spokojené.

Nové pfichozim détem umoznime postupné si na prostfedi matefské skoly zvykat, je jim umoznén
individualni adaptacni rezim.

Ucitelky respektuji vyvojové i individualni potfeby déti.

S détmi jednaji klidné&, citlivé, navozuji situace klidu a pohody. Déti nejsou neimérné zatézovany, nejsou

k Zadnym Cinnostem nuceny, nejsou neurotizovany spéchem.

VSechny maji rovnocenné postaveni, nikdo neni zvyhodfiovan nebo neznevyhodriovan. Projevy nerovnosti a
podcenovani jsou nepfipustné.

Osobni svoboda a volnost déti je vyvaZzena mirou omezeni, ktera vyplyva z nutnosti dodrZovat pravidla a
normy v matefské Skole.

Ucitelky se snazi o nenasilnou komunikaci s détmi, navozuji vzajemny vztah divéry, pocitaji s aktivni
spoluucasti déti, se samostatnym rozhodovanim ditéte. Pfevazuje pozitivni hodnoceni, u€ime déti nebat se,
pracovat samostatné, duvérovat si.

Déti dostavaji jasné a srozumitelné pokyny. Détsky kolektiv je pro né radostnym spolecenstvim vrstevniki,
kde jsou déti rady,

Ucitelky ovliviiuji vztahy mezi détmi tak, aby pfedchazely Sikané.

Organizaéni zajisténi chodu mateiské Skoly

Kazdy rok je vypsan zapis déti do Matefské Skoly. Tato informace je na web strankach MS a na socialnich
sitich. Rodice informujeme i informacnimi plakatky v okoli Skoly. Kritéria pro pfijimani déti jsou upravovana
kazdy rok, ale z pravidla jsou hlavnimi kritérii vék a bydlisté ditéte.

Nejsou pfekraCovany pocty déti na tfidé. Déti jsou rozdéleny co nejrovnomeérnéji z hlediska zastoupeni
jednotlivych vékovych skupin. Pokud to slozeni déti dovoli, jsou rovhomeérné rozdéleny i podle pohlavi.
Respektujeme i prani rodicl, volba ucitelky nebo sourozenecké vztahy. Vyuzivame smisenych tfid pro dobry
pribéh adaptace novych déti. Budeme vyuzivat i nadale organizovani mensich skupin nejstarsich déti
nejmladsi déti vétSinou spi. Budeme vyuzivat pfitomnosti rodich pfi vychovné vzdélavaci ¢innosti,

pfi zajiStovani akci pro déti.

Vytvafime prostor pro kooperaci mezi détmi, star§i vedeme k pomoci mlad$im détem. Budeme akceptovat,
Ze déti jsou si navzajem nejpfirozenéjSimi uciteli, Ze se od sebe uéi a pfedavaji si zkuSenosti.

Pro déti je zajistén pravidelny denni rezim, ktery je v3ak natolik pruzny, Ze umoZfiuje reagovat na individuaini



moznost déti, na jejich aktualni potfeby nebo na aktualné zménéné podminky.

Déti maji dostatek volného pohybu nejen pfi pobytu venku, ale i v prostorach matefské Skoly, pokud to
neohroZzuje jejich bezpecnost. Déti jsou kazdy den dostate¢né dlouhou dobu venku. VSechny &innosti déti
probihaji podle jejich moznosti, nediferencujeme déti jenom podle véku.

PFi vstupu do matefské Skoly je po dohodé s rodic¢i uplatiiovan individualné pfizplsobeny adaptacni rezim.
UmoZhuje détem, aby si vzaly z domova oblibenou hracku a mély ji podle potfeby u sebe. Dité je ucitelce
osobné predavano rodicem.

Rodi¢e jsou seznameni s ucitelkami, personalem, prostorami Skoly, fddem Skoly, uspofadanim dne a
stravovacimi zvyklostmi. Dité je ucitelkami vitano vlidné, ucitelky nabizeji vstficnou a trpélivou pomoc ditéti
pfi vSech €innostech a situacich, které nezvlada. Navozuji kladny citovy vztah mezi sebou a ditétem. Déti
jsou akceptovany takové, jaké jsou- klademe duraz na bezpodmineénou lasku.

Pomér spontannich a fizenych &innosti je v dennim programu vyvazeny, déti maji dostatek prostoru pro
spontanni hru a maji dostatek €asu, aby ji mohly dokoncit, nebo v ni pozdéji pokracovat. UCitelky budou
détem nabizet pfiméfené mnozstvi zadjmovych aktivit

Jsou vytvofeny podminky pro individualni, skupinové i frontalni ¢innosti. Déti se mohou uc€astnit spole¢nych
¢innosti v malych i vétSich skupinach podle vlastnich potfeb. Vybaveni odpovida poc&tu déti a tomu, Ze jsou
na oddélenich smiSené skupiny déti. VSechny hracky a pomlcky jsou ulozeny na dostupnych mistech, takze
si je déti mohou vybirat podle vlastniho zajmu a potfeb kdykoliv.

Veskeré &innosti budeme organizovat tak, aby déti podnécovaly k experimentovani, vlastni aktivité, aby
mohly pracovat vlastnim tempem, které jim vyhovuje. Jsou vytvofena smysluplna a détem srozumitelna
pravidla, ktera slouzi k dobrému souziti ve skupiné.

Je dbano také na soukromi déti a to i pfi osobni hygiené. Pokud to déti potfebuji, maji moznost kdykoliv
relaxovat a to zplsobem, ktery si samy vyberou.

Ugitelky se pIné vénuji détem a jejich vzdélavani.

Déti nachazeji v materské Skole potfebné zazemi, klid a bezpeci.

Spaci aktivity jsou podle moznosti upraveny podle individualnich potfeb déti.

Je dbano i na to, Ze vykon déti v pribéhu dne kolisa a jsou tomu pfizplsobeny ¢innosti déti. Stfidaji se
potfeb déti (jidlo, piti, WC). Pfechody mezi ¢innostmi jsou plynulé, odstrarujeme dobu ¢ekani a prostojli ve
prospéch hry a pobytu venku.

Na oddélenich vytvafime pro déti centra aktivit. Ty déti stimuluji ke hfe a tvofivym Cinnostem. Déti zde
samostatné komunikuji, fesi problémy, rozhoduji se, procvi€uji vyjadfovaci schopnosti. ProtoZe pro mladsi
déti je téZkeé pracovat samostatné, budeme se snazit motivovat starsi déti, aby mladSim pomahaly.

Misto spole¢ného setkavani a pro volny pohyb

Nachazi se uprostfed tfidy, je vyuzivano pro komunikaci v krouzku, pro pohybové hry, pro cvi€eni s hudbou,
s lehkym nacinim. Pro cvi¢eni na nafadi, pro zdolavani riznych prekazek.

Vybaveni: lavi€ka, zinénka, trenazéry, rotoped, bézici pas

Kostky, doprava, konstruktivni a manipulaéni hry
Zde si déti procvi€uji jemnou a hrubou motoriku, rozviji pfedstavivost a fantazii, sebevyjadfeni, tvofivost a

mysSleni. Rozviji se zde také ochota domluvit se a spolupracovat
Vybaveni: molitanova stavebnice, Ot€enaskova stavebnice, kostky, dopravni znacky,
auta, hospodarstvi, ZOO

Domacnost, kadefnictvi, Iékaf, obchod

Déti se zde uci spravnému stolovani, Setrnému zachazeni s nadobim a ostatnimi pomudckami, udrzovani
poradku, spolupraci.

Déti si hraji a napodobuji dospélé. Zaroveri se uéi kulturnim a spoleéenskym navykam.
Vybaveni:kuchyrika, nadobi, koarky, vysavag, pracka, zZehliCka, mixer, mikrovinna trouba, oble€eni

k motivacim, kadefnik, Iékarsky kuffik

Ctenafska a matematicka pregramotnost
Zde se déti seznamuji s knizkami, s pismenky a s &isly. U&i se spravné zachazet s knihou, orientovat se v ni.

Déti se u¢i chapat obrazky, vnimaji mluvenou i psanou podobu pisma, seznamuji se se zakladni &iselnou
fadou 1-10.
Vybaveni: knihy, leporela, encyklopedie, poclitadla, doplfikové hry.

Tvofivé a manipulaéni centrum

Sousedi s odpocinkovym centrem. Je v klidnéjSi ¢asti tfidy. Déti zde potfebuji stlil a zidle. Centrum je
zaméfeno na rozvoj jemné motoriky, fantazie, trpélivosti, vlle pro dokonéeni dila. Zde mohou déti vystfihovat
lepit, obkreslovat a opisovat rizné tvary a pismenka. U&i se zde barvam, geometrickym tvarim poznavani




Cislic, poCetnim predstavam jazykovym a socialnim dovednostem. Mohou zde tvofit z pfirodnin, modelovat i
malovat.

Vybaveni: pastelky, barvy, §tétce, ubrus na malovani, ntzky, lepidla, modelina, kFidy, vystfihovanky,
skladacky, pfirodniny, papiry rdznych barev a velikosti, koralky, Sici hra, omalovanky.

Personalni zajisténi

Pfedepsanou kvalifikaci maji vSechny ucitelky. Cely pedagogicky sbor pracuje na zakladé vymezenych
pravidel a pracuje jako tym.

VSechny plni uréenou miru vychovné vzdélavaci prace. Plni prace souvisejici s vychovné vzdélavacim
procesem. U&astni se porad svolanych vedoucimi pracovniky $koly, plni pfikazy feditelky nebo jeji
zastupkyné. Sleduji pfehled ukold danych vedenim Skoly (nasténka u feditelny). VSechny ucitelky maji
vymezené kompetence, za jejichz plnéni odpovidaji.

Jsou pFitomné v MS v dobé stanovené pro schiizky s rodigi, v dob& mimoskolni prace s détmi. Vykonavaji
nad détmi dozor podle pokynu feditelky pfi akcich organizovanych Skolou. Dbaji, aby jejich vystupovani a
jednani pred détmi, rodiCi a SirSi vefejnosti bylo v souladu s pravidly sluSnosti a ob&anského souziti a
vychovnym plsobenim Skoly.

VSechny ucitelky zpracovavaji tfidni vzdélavaci program, jsou spoluodpovédné za Skolni vzdélavaci
program.

Samostatné planuji a provadéji vychovné vzdélavaci ¢innost, hledaji vhodné prostfedky a metody pro
individualni a skupinovou praci s détmi. Samostatné provadéji vychovné vzdélavaci ¢innosti, smérfuji
cilevédomé k rozvoji déti, roz8ifuji jejich dovednosti, schopnosti, poznatky a postoje. Utvrzuji déti v tom, Ze
mohou svym chovanim ovlivhovat svoje okoli, uc¢i je davérovat ve svoje schopnosti, podporu;ji jejich
sebeduveéru- sebelaska.

Pravidelné sleduji a provadéji kontrolu své prace, posuzuji u¢innost vzdélavaciho programu, hodnoti pokroky
déti pfi jejich ueni a rozvoji. Vysledky hodnoceni uplatiiuji v procesu planovani.

PFi planovani berou v Uvahu nazory a prani spolupracovniku, rodi¢u, nadfizenych organd, obce.

Pracuji s détmi tak, aby mély moznost vytvaret a rozvijet vzadjemné vztahy, aby se citily ve skupiné
bezpecné. Dbaji, aby se détem dostalo podpory a pomoci, pokud ji okamzité anebo i dlouhodobé potfebuiji.
Usiluji o vytvoreni partnerskych vztahu s rodi¢i. Umoznuji rodi¢im Gcastnit se na tvorbé plant, pokud rodice
projevi zajem.

Provadéji osobni pfipravu na vychovné vzdélavaci praci, pfipravu u¢ebnich pomucek a pfistroja, didaktické
techniky, pfipravu materialt k vychovné vzdélavaci praci.

Vedou pfedepsanou dokumentaci, soustavnou evidenci o détech. Usiluji o to, aby na zakladé vychovné
vzdélavaciho procesu dochazelo k souziti lidi rznych narodnosti, nabozenstvi a kultur a k respektovani
odliSnosti jednotlivych etnickych skupin.

Analyzuji vlastni vzdélavaci potfeby a naplnuji je vlastnim sebevzdélavanim.

V kazdém Skolnim roce vypracovavame plan vzdélavani, kde si uréime, co je pro nasi Skolu prioritni a co
budou ucitelky studovat pro svoje potfeby. Pokud to finan¢ni podminky dovoli, seminafe jsou ucitelkam
hrazeny z ONIV a z projektd OPVVV.

Spoluprace s rodici

rodinna vychova je zakladem, na kterém stavime. Spoluprace je zaloZena na vzajemném partnerstvi. Mezi
ucitelkami a rodici panuje oboustranna dlivéra a otevienost, vstficnost, respekt a ochota spolupracovat.
Podporujeme rodinnou vychovu, pomahame rodi¢lim v péci o déti, zajiStujeme pomoc v otazkach vychova
vzdélavani. Ugitelky pravidelné informuji rodi¢e o jejich détech, o jejich individualnich pokrocich, domlouvaji
se s rodi€i na spolecném postupu pfi vychové a vzdélavani.

Ucitelky sleduji potfeby jednotlivych déti nebo jejich rodin a snazi se jim maximalné vyhovét a porozumét jim.

Ugitelky jednaji s détmi taktné, ohledupiné a diskrétné. Nezasahuji do soukromi rodiny, nedavaji informace a
rady, které nejsou zadouci. Chrani soukromi rodin a zachovavaji patficnou mi€enlivost o jejich vnitfnich
zalezitostech. Rodi¢e maji moznost podilet se na déni v matefské Skole, Uc¢astnit se rliznych programt a
akci. Projevi-li zdjem, mohou spolurozhodovat pfi planovani programu matefské Skoly, pfi FeSeni vzniklych
problém.

Ugitelky vyuZivaji kazdodenniho setkavani s rodi€i, hovofi s nimi o ditéti. Prohlubuji si tak poznatky o ném a
davaji tim rodi€m najevo zajem a pochopeni pro potfeby jejich ditéte. Ucitelky mohou umoznit rodiciim
pobyt se svymi détmi ve tfidé, umozni jim tak poznat zpUsob prace v matefské Skole a ubezpedit se, ze o
jejich dité je dobre postarano. Ugasti pii vychovné vzdélavacim procesu rodie ziskaji vice informaci o svém
ditéti, vidi, jak se projevuje v kolektivu ostatnich déti.



Akce

Na jednotlivych oddélenich jsou planovany tzv. dilny pro rodice pfi pfileZitosti svatka.

Dale jsou to setkani u pfilezitosti riznych oslav a slavnosti:

Besidky vanocni, velikono¢ni, Den matek, ukon€eni $kolniho roku — slavnostni lou€eni s budoucimi Skolaky,
rej Carodéjnic, sportovni odpoledne.(Cyklisticky vylet, atleticky den-olympiadu, brusleni s rodi¢i apod.)
Logopedicka péce je pod vedenim asistentl logopeda ( za spoluprace s klinickou logopedkou) vedena
pribézné na vSech tfidach v pribéhu dne. Pfi nutnosti individualni péce je moznost vyuzit logopedickou
ucebnu (hernu).

V této herné jsou také pofadana tématicka setkavani s rodi¢i a danymi specialisty.

Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Ditétem se specialnimi vzdélavacimi potifebami je dité, které k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k
uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podplrnych
opatfeni’. Tyto déti maji pravo na bezplatné poskytovani podplrnych opatieni z vyétu uvedeného v § 16
Skolského zakona. Podpulrna opatfeni realizuje matefska skola.

Vzdélavani déti nadanych

Vzdélavani déti probiha takovym zpUsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu véetné riiznych
druht nadani a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a pokud mozno i uplatnit a dale rozvijet.

Dité, které prokazuje znamky nadani je podporovano a motivovano k dalSimu rozvoji talentu v pfipadné
spolupraci s odborniky.

Vzdélavani déti od dvou do tfi let

Dvouleté déti se nejvice uéi napodobou, situaénim uéenim, vlastnim proZzitkem a predevsim hrou. Casto
vyZzaduji opakovani €innosti, potfebuji pravidelné ritualy, zpravidla udrzi pozornost jen velmi kratkou dobu.
Podminkou Uspésné pedagogické prace je citlivé pfizplsobovani organizace se stfidanim nabidky ¢innosti,
trénovanim navyk( a praktickych dovednosti, ponechanim co nejvétSiho prostoru pro volné hry a pohybové
aktivity.

V pfipadé pfijeti dvouletého ditéte je nutné sniZit poCet déti na tfidé o dva-maximalné o Sest déti. V nasi
Skole se snazime domluvit s rodi€i pozdéjsi nastup déti — az po dovrdeni 3. roku ditéte.

Podminky pro vzdélavani déti s nedostateénou znalosti eského jazyka

Détem s nedostateCnou znalosti ¢eského jazyka poskytujeme jazykovou pfipravu pro zajisténi plynulého
pfechodu do zakladniho vzdélavani.

Reditelka matefské $koly zFidi skupinu pro bezplatnou jazykovou pFipravu pro zajisténi plynulého pfechodu
do zakladniho vzdélavani v souladu s vyhlaskou €. 14/2005 Sb., o pfedskolnim vzdélavani, ve znéni poz-
déjSich predpist, pokud jsou v matefské Skole alespon 4 cizinci v povinném predskolnim vzdélavani. Vzdé-
lavani ve skupiné pro jazykovou pfipravu je rozdéleno do dvou nebo vice bloku (dle potfeby) v prabéhu
tydne.

Reditelka matefské $koly mize na zakladé posouzeni potfebnosti jazykové podpory ditéte zafadit do skupi-
ny pro jazykovou pfipravu rovnéz jiné déti, nez jsou cizinci v povinném piedskolnim vzdélavani, pokud to
neni na Ujmu kvality jazykové pfipravy.

Jako podplirny material bude vyuzivano Kurikukum ¢estiny jako druhého jazyka pro povinné predskolni
vzdélavani

Rizeni mateiské $koly
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Cilem prace feditelky je vytvofit takové podminky, aby zajem na vytvareni pfiznivé pracovni atmosféry,
odpovédnosti a dobrych vztahu byl cilem vSech. Kazdy ma jasné vymezené za co zodpovida a jaké ma
pravomoce.

Pedagogicky sbor pracuje jako tym. Je vytvofen informacni systém — nasténka u feditelny, provozni porady,
pribézna vzajemna kazdodenni komunikace a pfedavani poznatk( a informaci.

V§em pracovnicim jsou volné pfistupné zakladni dokumenty, vyhlasky, nafizeni a zakony.

V&echny ugitelky se spolupodileji na rozhodovani o zésadnich otazkach SVP, spolupracuiji na jeho vytvoreni.
Reditelka respektuje jejich nazor. Planovani pedagogické prace a chodu matefské $koly se opira o
pfedchozi analyzu, kterou zpracovavaji vdechny ucitelky spolu s feditelkou.

Reditelka pravideln& kontroluje plnéni planu a evaluaéni &innost ugitelek, z vysledk( kontrol jsou vyvozovany
zavéry pro dalSi praci.

VSichni maji pravo vyjadfit, co se jim nelibi, ale naopak také umi pfijmout kritiku.

Aktualizujeme internetové stranky, pribézné je doplfiujeme.

Umoznime vstup rodi¢im na oddéleni, pokud to nenarusi vzdélavani déti a denni fad. Rodi¢im jsou volné
pFistupné dokumenty $koly ( SVP, TVP, Skolni fad). Informace jsou zpfistupnény na nasténkach, na

¢innosti déti. VSem rodi€um jsou poskytovany informace podle jejich potfeb, nové pfichozim je umoznéno
navitévovat MS jesté pied nastupem ditéte do MS.

Reditelka Uzce spolupracuje se zfizovatelem a ostatnimi partnery.

Charakteristika vzdélavaciho programu
Hlavni cile SVP - filozofie $koly

1) Uvédomeéni si sebe sama jako soucéast lidského spoleéenstvi, uvédoméni si i disledk( zodpovédného i
nezodpovédného chovani k pfirodé a k ostatnim lidem. Uvédoméni si sebe jako soucast spolecnosti.
Schopnost prozivat vSe s ostatnimi, umét se spolehnou sam na sebe, ale umét pfijmout i pomoc ostatnich.

2) Vést déti pfedevsim k sebelasce — k uvédoméni si sama sebe, k ocenéni a vyuZziti svych mozZnosti,
zdravé sebevédomi, sebehodnoceni, sebeuznani a sebepfijeti, uméni si vazZit své osoby a nenechat se
.zlomit®. Védét, Ze kazdy ma pravo pfedevsim na bezpodmineénou lasku od sebe samého i od ostatnich.

3) Vytvaret pocatky kladného vztahu k hodnotam zdravého zivotniho prostfedi a vztahu k pfFirodé. Vytvaret
zaklady zdravého zivotniho stylu.

e zdrava vyziva

e zdravé prostfedi

e zdravy pohyb

e duSevni pohoda
Dale vytvaret zakladni hygienické a socialné kulturni dovednosti a navyky ve vztahu k Zivotnimu prostredi.

4) UCit déti aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za né zodpovédny.

Obecné cile vzdélavani:

1) Rozvijeni ditéte a jeho schopnosti u€eni (pfedpokladem je podpora télesného rozvoje a zdravi,
spokojenost ditéte, rozvoj feci a chapéani okolniho svéta, podpora chuti ziskat nové poznatky, objevovat
nezname, rozvoj poznavacich a kreativnich poznatkl, uméni spravné reakce na zmény a schopnosti
vyrovnat se s nimi)

2) Osvojeni si zakladd hodnot, na nichz je zaloZzena naSe spole¢nost (pfedpokladem je moznost poznat
takové hodnoty jako je individualni svoboda, rovnost v8ech lidi, solidarita se slabymi, péce o druhé a ohled
na jiné, moznost pfispivat k pfedavani kulturniho dédictvi, jeho hodnot, tradic, rozvoj schopnosti
komunikovat, spolupracovat, spolupodilet se na €innostech a rozhodnutich, vedeni k socialni soudrznosti,
pfipravé na zZivot ve spole¢nosti, k porozuméni jeji rozdilnosti)

3) Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost plsobici na své okoli
(pfedpokladem je poznani sebe sama a vlastnich zajmud, moznosti a potfeb, ziskani zdravé sebeduvéry a
sebevédomi, zajem podilet se na spoleéném Zivoté a &innostech ve 8kole i v rodiné, poznat mozZnost ovlivnit
svou zivotni situaci, moznost jednat svobodné, ale s odpovédnosti za své Ciny)



FORMY A METODY VZDELAVACI PRACE

Prozitkové uceni
Kooperativni u¢eni

Rizené individualni ginnosti
Rizené skupinové &innosti
Komunitni kruh

Vyukovy kruh

Diskusni kruh

Spontanni hra
Kooperativni hry
Experimentace
Psychomotoricka cvi¢eni
Vylety

Prace s encyklopediemi
Zpracovani pfirodnich material(l
Tridéni odpadu

Vychovné vzdélavaci prace je zpracovana formou ucelenych bloku. Integrované bloky jsou tvofeny tak, aby
prispivaly k rozvoji u€eni ditéte v riznych oblastech, aby déti mély moznost ziskavat potfebné dovednosti,
poznavat hodnoty a ziskavat samostatné postoje. Dale jsou tvofeny tak, aby umozfiovaly plnit mnohostranné
pestrou nabidku ¢innosti intelektovych a praktickych.

Bloky zahrnuji vSechny vzdélavaci oblasti. Blize jsou rozpracovany v tématech. Témata vychazeji

z prirozenych vzdélavacich potfeb déti, respektuji potfebu déti osvojovat si dovednosti a poznatky

v souvislostech, umoznuji détem chapat smysl toho, ¢emu se uci. Ui déti tomu, co si mohou vyzkouSet a
pouZzit nasledné v budoucim uceni a Zivoté. Jsou voleny tak, aby je bylo mozno upravovat, aby byly

v souladu s dosavadni poznatkovou zkuSenosti déti, s jejich aktualnimi zajmy a moznostmi a s ohledem na
vékoveé skupiny déti.

Vzdélavaci obsah je inspirovan knihou ,Jaro, 1éto, podzim, zima, ve 8kolce je pofad prima“ ( Katefina
Konvalinova), kterou je mozné k ¢innostem vyuzit.

Samostatné okruhy a témata
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1. Nase Skolka

Naucgit déti vnimat a pfijimat prostfedi v matefské Skole, seznamit se zaméstnanci matefské skoly, s novymi
kamarady a s pravidly vzajemného chovani. Pfi respektovani individuality ditéte naugit je i respektovat
druhé. PFibliZovat ditéti prostfedi, ve kterém Zije. Seznamovat déti se zakladnimi bezpe&nostnimi navyky
(vuci sobé i ostatnim).

Témata : Adamek jde do Skolky
Kdo tu s nami dneska je
NaSe Skolka
Stavime Skolku
Kam co patfi
Moje velka rodina, v ni m{j Zivot za¢ina

1. Dité a jeho télo :

e rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

e osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti

e osvojeni si poznatk(l a dovednosti dllezitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody
prostfedi

Vzdélavaci nabidka :(co pedagog ditéti nabizi)

smyslové a psychomotorické hry

¢innosti relaxacni a odpocinkoveé, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi
seznamovaci a dotekové hry

sportovani, relaxace

dechova a relaxacni cviceni

jak se chranit pfed urazy

spole¢na hra ,VSichni domU*

VVVVYVVY

Vystupy :(co dité na konci predSkolniho obdobi zpravidla dokaze)
v' zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat se o hra¢ky, pomucky, uklidit po sobé,
udrzovat pofadek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé apod.)
mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyZivy
mit povédomi o nékterych zpisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé
potfeby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplisobem apod.)
v zvladnout sebeobsluhu, uplatfiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni navyky
(starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své
osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

AN

Il Dité a jeho psychika :

Cile:

e rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,

porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmd, mluvniho projevu, vyjadfovani)

e rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citt ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni identity, ziskani
sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti)
ziskani relativni citové samostatnosti
rozvoj schopnosti sebeovladani
rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné proZivat
rozvoj poznatku, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadrit
rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani
ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Vzdélavaci nabidka : (co pedagog ditéti nabizi)
» artikulaéni, fe€ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni &innosti
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VVVY VVVVV Y VVVVY VVY

A\

VVYVYVYV

spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkl, pribéha,
vypravéni podle skute€nosti i podle obrazového materialu, podle viastni fantazie, sdélovani
sly$eného druhym apod.)

komentovani zazitk(l a aktivit, vyfizovani vzkazu a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pfibéh(, sledovani filmovych a divadelnich pohadek a
pribéhu

vypravéni toho, co dité slydelo nebo co shlédlo

spontanni hra

Cinnosti zajistujici spokojenost a radost, Cinnosti vyvolavajici veseli a pohodu

¢innosti pfimérené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem, v nichz mlze
byt dité uspésné

¢innosti nejriznéjSiho zameéreni vyzadujici (umoznujici) samostatné vystupovani, vyjadfovani,
obhajovani vlastnich nazor(, rozhodovani a sebehodnoceni

prilezitosti a hry pro rozvoj vule, vytrvalosti a sebeovladani

cvi€eni organiza¢nich dovednosti

estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a dalsi)
sledovani pohadek a pfibéhl obohacujicich citovy Zivot ditéte

cvi¢eni v projevovani citu (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zviasté emoci
zapornych, napf. hnévu, zlosti, uzkosti apod.)

hry na téma rodiny, pfatelstvi apod.

vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

¢innosti zameérfené k poznavani rliznych lidskych vlastnosti; zamérné pozorovani, ¢im se lidé mezi
sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané pohlavnimi
rozdily, vékem, zemé&pisnym mistem narozeni, jazykem) a v &em jsou si podobni

dramatické ¢innosti (pfedvadéni a napodobovani rdznych typl chovani ¢lovéka v riznych situacich),
mimické vyjadifovani nalad (Usméyv, pla¢, hnév, zlobu, udiv, vaznost apod.)

¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich

psychomotorické hry, prosociaini hry

orientace v MS

konstruktivni a namétové hry, stavéni domeckul ze stavebnic

fikadlo — ,Co ta ocka vidi*

Vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze)

NN N N N N N N N N NN

(\

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

vyjadifovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve vhodné
zformulovanych vétach

vést rozhovor (naslouchat druhym, vy€kat, az druhy dokon¢i mySlenku, sledovat fe¢nika i obsah,
ptat se)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

porozumeét slySenému (zachytit hlavni mySlenku pfibéhu, sledovat d&j a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

odloucit se na urcitou dobu od rodi€d a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadfovat je

rozhodovat o svych €innostech

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city a
pfizplsobovat jim své chovani

vyjadfit souhlas i nesouhlas, fici ,ne“ v situacich, které to vyzaduiji (v ohrozujicich, nebezpeénych &i
neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych &i zakdzanych ¢innostech apod.
uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

pfijimat pozitivni ocenéni i svij pfipadny nedspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni
pokroky

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

vyvinout volni usili, soustfedit se na €innost a jeji dokon&eni

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdlivodnéné povinnosti
zorganizovat hru

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach,
smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném (rodinném) a cizim prostredi

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich pfani, zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu
apod.)
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byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

tésit se z hezkych a pfijemnych zazitku, z pfirodnich i kulturnich kras i setkavani se s uménim
zachytit a vyjadfit své proZitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou & dramatickou
improvizaci apod.)

ANENEN

1. Dité a ten druhy :

Cile:

e seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

e osvojeni si elementarnich poznatkdl, schopnosti a dovednosti dllezitych pro navazovani a rozvijeni

vztahu ditéte k druhym lidem

e posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v matefské Skole, v détské
herni skupiné apod.)
vytvareni prosocidlnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, pfizplisobivosti apod.)
rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
rozvoj kooperativnich dovednosti
ochrana osobniho soukromi a bezpec€i ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Vzdélavaci nabidka : (co pedagog ditéti nabizi)

béZné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické €innosti, hudebni a hudebné& pohybové hry, vytvarné
hry a etudy

spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriznéjSiho zaméfeni

kooperativni ¢innosti ve dvaijicich, ve skupinkach

spole¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi obéma
pohlavimi, ucta ke stafi apod.)

hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uéi pfijimat a respektovat druhého

¢innosti zaméfené na porozumeéni pravidlim vzajemného souziti a chovani, spolupodileni se na
jejich tvorbé

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, pujcit hracku,
stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.

Cinnosti zamérené na poznavani socialniho prostfedi, v némz dité Zije

rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v rodiné, rodina ve svété zvirat)
materska Skola (prostfedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

hry a situace, kde se dité u€i chranit soukromi a bezpeci své i druhych

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibéhl s etickym obsahem a pouéenim

vzajemné poznavani

hry se jmény — seznamovaci — ,posilani klubi¢ka, balénku...*

VVVVYV VY

\ %4

VVVVVYVYVY VY

Vystupy : (co dité na konci pfedSkolniho obdobi zpravidla dokaze)

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, pfekonat stud, komunikovat s nim

vhodnym zpusobem, respektovat ho

porozumét béznym projevam vyjadfeni emoci a nalad

pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska pratelstvi

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a respektovat je

chapat, ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se

chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti jsou pfirozené

uplathovat své individualni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat sv(j postoj nebo

nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

spolupracovat s ostatnimi

dodrzovat dohodnuta a pochopené pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v matefské Skole,

na vefejnosti, dodrZzovat herni pravidla

v respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomucky, pamlsky, rozdélit si kol s jinym
ditétem apod.

v'vnimat, co si druhy pfeje &i potfebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabSimu

i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc apod.)

branit se projevim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

chovat se obezretné pfi setkani s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potfeby

NN NN

AN

AN

13



Cile:

pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

\"A Dité a spolecnost

poznavani pravidel spole€enského souZiti a jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostfedi, porozuméni zakladnim projevim neverbalni komunikace obvyklym v tomto
prostredi

rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se), pfinalezet k
tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v
tomto spolecenstvi uznavané

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojl, navykd a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti
projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se pfizplsobovat
spoleCenskému prostfedi a zvladat jeho zmény

vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkl o prostfedi, v némz
dité zZije

Vzdélavaci nabidka : (co pedagog ditéti nabizi)

YV VVY

A\

>
>

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztah(l a chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi matefské Skoly

spoluvytvareni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tfidé

rdznorodé spolec¢né hry a skupinové aktivity (nameétové hry, dramatizace, konstruktivni a vytvarné
projekty apod.) umozriujici détem spolupodilet se na jejich prabéhu i vysledcich

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance, spoluprace)
a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedinost, pravda, upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi
spole¢na pravidla

Vytvareni piktogramu — pravidla ve tfidé

Vystupy : (co dité na konci predSkolniho obdobi zpravidla dokaze)

v

v

AN

AN

AN

uplatfiovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi i s détmi
(zdravit znamé déti i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az kdyz druhy domluvi,
pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

pochopit, ze kazdy ma ve spole€enstvi (v roding, ve tfidé, v herni skupiné) svou roli, podle které je
tfeba se chovat

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zarover s ohledem na druhé

zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti

porozumét béZnym neverbalnim projevam citovych prozitk(i a nalad druhych

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat poZadavky plynouci z prostfedi Skoly i jeho béZnych
promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se
rozhodnuti skupiny, pfizpisobit se spolenému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a
spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi pohody

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spoleéném feseni (v jednoduchych
situacich samostatné, jinak s pomoci)

utvofit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani a spole€enskych normach, co je v
souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této pfedstavy chovat
(doma, v mateiské Skole i na vefejnosti)

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez predsudki, s Gctou k
jejich osobé, vazit si jejich prace a usili

dodrzovat pravidla her a jinych €innosti, jednat spravedlivé, hrat fair

uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat neotekavané,
proti pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat spolecensky nezadouci chovani
(napf. lez, nespravedinost, ublizovani, Ihostejnost Ci agresivitu), chranit se pred nim a v ramci svych
moznosti se branit jeho disledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

V. Dité a svét
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Cile:
e seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu k nému
e vytvafeni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém prostiedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
e osvojeni si poznatk(l a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o okoli pfi
spoluvytvareni zdravého a bezpeéného prostfedi a k ochrané ditéte pred jeho nebezpeénymi vlivy

Vzdélavaci nabidka : (co pedagog ditéti nabizi)
> aktivity zameérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy obchodd,
navstévy dulezitych instituci, budov a dal$ich pro dité vyznamnych objektl)
sledovani udalosti v obci a Gu€ast na akcich, které jsou pro dité zajimavé
stavba a kresba domu, kde bydlim
rozdily mésto a vesnice
pojmy maly, velky, blizko, daleko
Konstruktivni ¢innosti — Stavime $kolku, MUdj diim
Domecek z krep. Papiru — stfecha — procvi€ovani jemné motoriky prstd

VVVVYVYVY

Ocekavané vystupy : (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze)
v' orientovat se bezpecné ve znamém prostredi i v Zivoté tohoto prostfedi (doma, v budové materské
Skoly, v blizkém okoli)
v' zvladat bézné Cinnosti a poZzadavky na dité kladené i jednoduché praktické situace, které se doma a
v matefské Skole opakuji, chovat se pfiméfené a bezpe¢né doma i na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v
obchodé, u Iékafe apod.)
v' v8imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

2, Kdyz stromy ztraci listi

Seznamovani déti se zZivou a nezivou pfirodou, s jednoduchymi pracovnimi ¢innostmi. Védomeé vyuzivat
v§ech smysll, zamérné pozorovat, vSimat si. Posilovat a podporovat détska pratelstvi a vztahy mezi
ostatnimi (dité-dité, dité-dospély). Naucit déti myslet i na druhé (nejen na déti, ale i na zvifata ve volné
pfirodé). Seznamovat déti s nasimi kulturnimi tradicemi. Ugit déti rdznym druhdm dorozumivani a
vzajemného kontaktu (fe€, gesta, zvuky, pismena, Cisla...) sdélovani (divadlo, knihy,...).

Témata : Destové kapicky
Pocasi je na draka
Vylet dracku do oblackul
Na poli
Na zahradé
Koulelo se koulelo
Co najdeme v lese
Hfibku, hfibecku
Vlastovicko let
O fepé
Zasoby na zimu
Svaty Martin
Strasidel se nebojime
Ukladani broucki

. Dité a jeho télo :

Cile:
e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového aparatu
a télesnych funkci

Vzdélavaci nabidka : (co pedagog ditéti nabizi)

» lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomo¢ni pohybové &innosti
(zmény poloh a pohyb( téla na misté) a jiné €innosti (zakladni gymnastika, turistika, sezénni
¢innosti, mi¢ové hry apod.)

» manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomUckami, nastroji, nacinim, materialem;
¢innosti seznamuijici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym pouzivanim
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VVYVYVYVYVYVY

zdravotné zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova, relaxacéni cvi¢eni)
smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické Cinnosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ginnosti

Foukej, foukej..., HruSka na zem padala

Relaxace — pisefi Stromy — Svérak, Uhlif

Ocekavané vystupy : (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze)

v
v

ANENEN

Cile:

zachovavat spravné drzeni téla

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu v rizném
prostfedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini, pohybovat se ve skupiné déti,
pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizpUsobit jej podle pokynu

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

Il Dité a jeho psychika :

rozvoj freCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmu, mluvniho projevu, vyjadfovani)
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

rozvoj poznatku, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadrit

Vzdélavaci nabidka : (co pedagog ditéti nabizi)

>
>

Y V V

VV VVVVVVY

VVVVYVYVY

artikulaéni, fe€ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti
spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkl, pfibéhd,
vypravéni podle skutec¢nosti i podle obrazového materialu, podle viastni fantazie, sdélovani
sly§eného druhym apod.)

komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkaz( a zprav

samostatny slovni projev na ur€ité téma

poslech &tenych ¢i vypravénych pohadek a pfibéh(, sledovani filmovych a divadelnich pohadek a
pfibéhd

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

pfednes, recitace, dramatizace, zpév

hry a ¢innosti zamérené k poznavani a rozliSovani zvukd, uzivani gest

motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfifazovani, uspofadani, odhad, porovnavani apod.)
spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a pfedméty

smyslové hry, nejrliznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cviceni postfehu a vnimani, zrakové a
sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétové hry a €innosti

hry nejriznéjSiho zaméfeni podporuijici tvofivost, pfedstavivost a fantazii (kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

vylety do okoli (do pfirody, navatévy détskych kulturnich akci apod.)

hry s pefi¢ky

prace a hry s pfirodnim materidlem

pfipravovani na zimu — peliSky pro zvifatka, uspavani lesa/zahradek

dramatizace pohadky

Tajemstvi skFitka stromu

Ocekavané vystupy : (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze)

v
v
v

v

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve vhodné
zformulovanych vétach

vést rozhovor (naslouchat druhym, vy€kat, az druhy dokon&i my$lenku, sledovat fe¢nika i obsah,
ptat se)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

porozumeét slySenému (zachytit hlavni mySlenku pfibéhu, sledovat d&j a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat
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Cile:
[ )

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

naucit se zpameti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky, zvliadnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

sledovat a vypravét pfibéh, pohadku

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

védomeé vyuzivat vSech smysll, zamérné pozorovat, postfehovat, vS§imat si (nového, zménéného,
chybéjiciho)

zamérné se soustiedit na €innost a udrzet pozornost

poznat a pojmenovat vétsinu toho, &im je obklopeno

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

L. Dité a ten druhy

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
rozvoj kooperativnich dovednosti

Vzdélavaci nabidka : (co pedagog ditéti nabizi)

>

>
>
>

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické €innosti, hudebni a hudebné& pohybové hry, vytvarné
hry a etudy

spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriznéjsiho zaméreni

kooperativni €innosti ve dvojicich, ve skupinkach

pozorovani strom, listi, jehli¢i — hmatové vijemy

Ocekavané vystupy : (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze)

v
v

Cile:

pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska pratelstvi
spolupracovat s ostatnimi

\"A Dité a spolecnost

vytvofeni zakladu aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahl ke kultufe a uméni, rozvoj
dovednosti umoZziujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

Vzdélavaci nabidka : (co pedagog ditéti nabizi)

>

VVVVY

hry a praktické Cinnosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich ob&anského Zivota a prace (vyuZzivani
praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamuijici dité s riznymi druhy zaméstnani,
femesel a povolani, s rdznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi pfedméty, prakticka manipulace s
nékterymi pomickami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich ukonu a €innosti apod.)
vareni jable¢ného kompotu, suseni kfizal

Uspavani broucku

Hra Na obchod

Pisné — Bézi myska po strnisti, Cupy, dupy, Datel,Cib cib Cibulenka

Zapousténi tuSe do klovatiny — papirovy drak

Ocekavané vystupy : (co dité na konci predSkolniho obdobi zpravidla dokaze)

v

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riiznych vytvarnych
dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét
z rGznych jinych materiald, z pfirodnin a;j.)

v vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych &innosti, zvladat zakladni

hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet s jednoduchymi hudebnimi
nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

Cile:

V. Dité a sveét

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu k nému
vytvafeni elementarniho povédomi o SirS§im pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

poznavani jinych kultur

pochopeni, Ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a zlepSovat, ale také
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poskozovat a nicit
e osvojeni si poznatk(l a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o okoli pfi
spoluvytvareni zdravého a bezpeéného prostiedi a k ochrané ditéte pred jeho nebezpelnymi vlivy
e rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach
rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkam vnéjsiho prostfedi i jeho zménam
e vytvofeni povédomi o viastni sounalezitosti se svétem, s Zivou a nezivou pfirodou, lidmi,
spole¢nosti, planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka : (co pedagog ditéti nabizi)
» pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i technickych
objektu, vychazky do okoli, vylety
» pfirozené i zprostfedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v pfirodé
(pfiroda Ziva i neziva, pfirodni jevy a déje, rostliny, Zivogichové, krajina a jeji raz, podnebi, pocasi,
ovzdusi, ro€ni obdobi)
> praktické Cinnosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s rdznymi pfirodnimi i umélymi latkami a
materialy ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické
pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materialy a surovinami)
vyuzivani pfirozenych podnétu, situaci a praktickych ukazek v zivoté a okoli ditéte k seznamovani
ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice
pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani ekosystémi (les, louka,
rybnik apod.)
ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry)
smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o Zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni €innosti,
péstitelské a chovatelské Cinnosti, Cinnosti zamérené k péci o Skolni prostfedi, Skolni zahradu a
blizké okoli
basné a pisné s podzimnim motivem, zvifaty
druhy ptakd, st€hovani ptactva na podzim
smyslové hry — poznavani hlasu ptaku
pozorovani prirody
lesni plodiny, houby a houbafeni, stromy
pole a plodiny — brambory, fepa
vyroba krmitka a krmelce z rlznych material( (Spejle, dfivka, pfirodniny, papir, latka)
hledani stop, popletené stopy, pfifazovani
pokusy a experimenty stahujici se k podzimu
Ples stromu
Obraz pro bledy mési¢ek
Frotaz listd, otisky stromu(strom s jezkem) trhani papiru - ovoce (lepeni do vymezeného prostoru),
frotdz stromu — kary venku

YV VvV
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Ocekavané vystupy : (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze)
v' osvoijit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né smyslupiné a
pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalSi u€eni a Zivotni praxi
v" mit povédomi o SirSim spoleéenském, vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi i jeho
déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte
v' vnimat, Ze svét ma svuij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry a rliznorody - jak
svét pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci riiznych narodd a kultur, riiznych
zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)
v8imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli
porozumeét, ze zmeény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a
proménuje a ze s témito zménami je tfeba v zivoté pocitat), pfizplisobovat se bézné proménlivym
okolnostem doma i v matefské Skole
v" mit povédomi o vyznamu zZivotniho prostfedi (pfirody i spole¢nosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze
zplsobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i Zivotni prostfedi
v rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou po$kozovat,
v§imat si nepofadku a $kod, upozornit na né
v' pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o pofadek a Cistotu, nakladat vhodnym zplsobem s
odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostfedi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

AN

3. PriSla zima k nam
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Seznamovat déti s pfirodnimi vlivy, zmé&nami a déji vzhledem k roénimu obdobi. Naucit je poznavat lidské
télo a jeho ¢asti; dovést je k poznatku pochopeni divodu, pro¢ si kazdy musi chranit svoje zdravi. Posilovat
a podporovat détska pratelstvi a vztahy mezi ostatnimi (dité-dité, dité-dospély). Naucit déti myslet i na druhé
(nejen na déti, ale i na zvifata ve volné pfirodé). Seznamovat déti s nasimi kulturnimi tradicemi. UCit déti
riznym druhdm dorozumivani a vzajemného kontaktu (fe¢, gesta, zvuky, pismena, Cisla...),

sdélovani (divadlo, knihy,...). UCit déti lidovym zvykdm (Vanoce, T¥i kralové, Masopust). Poznavani
pfirodnich jevl a souvztaznosti (zamrzla okna, snih taje v teple ) Podporovani u déti zdravych zivotnich
navyk( (napf. sportovat jde i v zimé).

Témata : Jak pfichazi zima
KdyZ je zima bila, to je pfece prima
Hratky s Certy
Kdyz se Certi rozhnévali
Certovsky den
Dopis Jeziskovi
Pedeme pernicky
Vanoc¢ni nadilka
O ¢em vypravéla vanoéni ozdoba
Cvi€eni je zabava
Chci byt zdravy
Teta chfipka
Hlava, ramena, kolena, palce
Vrabec a sykorka
Snézi, snézi
Malé vlocky
Doba snéhova
Snéhuladek panacek
PFisli k nam a byli tfi (K+M+B)
Stopy ke krmelci
Maskarni rej
Masopust

. Dité a jeho télo :

Cile:
rozvoj a uzivani véech smyslu
vytvafeni zdravych Zivotnich navykd a postojl jako zakladl zdravého Zivotniho stylu
uvédomeéni si vlastniho téla
rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového aparatu
a télesnych funkci
e rozvoj fyzickeé i psychické zdatnosti
e osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
e osvojeni si poznatkl a dovednosti dllezitych k podpofe zdravi, bezpedi, osobni pohody i pohody
prostredi
o vytvafeni zdravych Zivotnich navykd a postojl jako zakladl zdravého Zivotniho stylu

Vzdélavaci nabidka :(co pedagog ditéti nabizi)

» smyslové a psychomotorické hry

» prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpedi a vytvafeni zdravych Zivotnich
navykl

» grafomotoricka cvi€eni — vlo€ky, snéhulaci, snéhové koule

» kudy zvifatka chodila — pfekazkova draha

» vyroba zimniho Fetézu z polystyrénovych kouskl — jemna motorika

» Snéhulak — pohybovy doprovod pisné — koulime koule, rytmizace, zména sméru

> lokomo¢&ni pohyboveé €innosti (chliize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomo¢ni pohybové &innosti
(zmény poloh a pohybU téla na misté) a jiné Cinnosti (zakladni gymnastika, turistika, sezénni
¢innosti, micové hry apod.)

» zdravotné zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova, relaxaéni cvi¢eni)

» jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani, uklidu,

Upravy prostfedi apod.
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¢innosti zamérené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti

prilezitosti a Cinnosti smérujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvarfeni zdravych Zivotnich
navykl

¢innosti relaxaéni a odpodinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostfedi
prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci Urazl (hrozicich pfi hrach, pohybovych ¢innostech a
dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navykl a
zavislosti

manipulaéni dovednosti — s mi¢em, PET lahvemi

obtiskovani ruky a prstl

povidani o nemocech a urazech

dechova cvi€eni, rytmicka fikadla, Orffovy nastroje — napodobujeme dech, tlukot srdicka
encyklopedie Lidské télo — kresba kamarada, poznavani organt v téle

jaké zname vitaminy a kde se ukryvaji (jak se chranit pfed nemoci)

|&Civé bylinky — obrazkovy atlas, bylinkové Caje

hry s riznymi druhy oble¢eni (podle roénich obdobi)

pleteme 3alu a svetr — uvolfovaci cviky ruky, zapésti

Namétoveé hry Na lékafe, Na nemocnici

Vytvofeni [ékarny

Jéga — zdravotni cvi¢eni

Hlava ramena — postupné zrychlovani pisné (zpomalovani)

poznavame sveé télo — obrazovy material

Vystupy :(co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze)

NN N O Y

\
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Cile:

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysll (sluchove rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viiné, chuté, vnimat hmatem apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
zachovavat spravné drzeni téla

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpusoby pohybu v rizném
prostfedi (zvladat pfekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rGzné nacini, pohybovat se ve skupiné déti,
pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

koordinovat lokomoci a dal3i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizpUsobit jej podle pokynu

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (v€etné pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rustu téla a jeho proménach), znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se
zdravim, s pohybem a sportem

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu
znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

mit povédomi o nékterych zpuisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeéi a o tom, kde v pfipadé
potfeby hledat pomoc (kam se obratit, koho pFivolat, jakym zplisobem apod.)

Il Dité a jeho psychika :

posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

osvojeni si elementarnich poznatkd o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, &isla)

rozvoj, zpfesfiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného mysleni k
mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, prechod od bezdécnych forem
téchto funkci k umysinym, rozvoj a kultivace pfedstavivosti a fantazie

Vzdélavaci nabidka :(co pedagog ditéti nabizi)

>

>

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systému (pismena, Gislice,
piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

Cinnosti zaméfené k seznamovani se s elementarnimi Eiselnymi a matematickymi pojmy a jejich
symbolikou (Eiselna fada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnozZstvi apod.) a jejich smyslupiné
praktické aplikaci

¢innosti zasvécuijici dité do ¢asovych pojm( a vztahu souvisejicich s dennim fadem, béznymi
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proménami a vyvojem a priblizujici ditéti pfirozené ¢asové i logické posloupnosti dé&ja, pfibéha,
udalosti apod.

pohadkovy pfibéh — Ptacci v zimé

¢innosti podporujici dobrou naladu, optimismus

sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

hry nejriznéjSiho zaméreni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii (kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanec¢ni ¢i dramatické aktivity)

hry a ¢innosti zamérené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné a
pojmové)

smyslové hry, nejrliznéjsi Cinnosti zamérené na rozvoj a cviceni postfehu a vnimani, zrakové a
sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

hry nejrdznéjSiho zaméreni podporujici tvofivost, prfedstavivost a fantazii (kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

hry a ¢innosti zamérené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné a
pojmove)

kresba bacila (vyuziti détské fantazie)

smyslové hry, dotekové hry

Cteni knih :U v&ech &ertli (J.Kahoun) — &etba na pokracovani, Mala éarod&jnice nebo Carodéjka
Hermina — knihy na pokraovani, Gabina a Vila Jasemina — Vanoé&ni pfekvapeni

Basnicka Hudry hudry, dupy dupy (€ert k nam leze do chalupy...)

Vystupy :(co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze)

v
v

Cile:

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni

chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle potfeby
je prakticky vyuzivat (porovnavat, usporadavat a tfidit soubory pfedmétu podle urcitého pravidla,
orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat €iselnou fadu v rozsahu prvni desitky,
poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni apod.)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofe, uprostfed, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni Casové pojmy (ted, dnes, v€era, zitra, rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok),
orientovat se v prostoru i v roviné, ¢asteCné se orientovat v Case

védomeé vyuzivat vSech smysll, zamérné pozorovat, postfehovat, vS§imat si (nového, zménéného,
chybéjiciho)

L. Dité a ten druhy :

rozvoj kooperativnich dovednosti
ochrana osobniho soukromi a bezpedi ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Vzdélavaci nabidka :(co pedagog ditéti nabizi)

VVVVVYVVVYYY

kooperativni €innosti ve dvojicich, ve skupinkach

kresba a malba sportovce

zimni spanek a pelisky

Zivot ptacku v zimé, starost o né — dobroty

koulovani

Rytmizace — BéZela liSka po ledu — rozdéleni do skupin

Posilani mrazu — dotek berly mrazilky — po kruhu stiskem ruky

hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych
namétové hry na Iékafe, na nemocnici

Spole¢na hra ve dvojicich (stfidani dvojic) — spojime s kamaradem ruce, zada...

Vystupy :(co dité na konci predSkolniho obdobi zpravidla dokaze)
v

AN

uplathovat své individualni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat sv(j postoj nebo
nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou
spolupracovat s ostatnimi

dodrzovat dohodnuta a pochopené pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v matefské Skole,
na vefejnosti, dodrZzovat herni pravidla

respektovat potfeby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomucky, pamisky, rozdélit si kol s jinym
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Cile:

ditétem apod.

vnimat, co si druhy pfeje i potfebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a ohledupiné k slabSimu
i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc apod.)

branit se projevim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod. — chovat se obezfetné pfi
setkani s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potfeby pozadat druhého o
pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

V. Dité a spolecnost :

vytvoreni zakladu aktivnich postoji ke svétu, k zZivotu, pozitivnich vztahl ke kultufe a uméni, rozvoj
dovednosti umoziiujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

Vzdélavaci nabidka :(co pedagog ditéti nabizi)

>
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aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost kultur (vytvarné,
hudebni a dramatické €innosti, sportovni aktivity, zabavy, U¢ast déti na kulturnich akcich, navstévy
vystav, divadelnich a filmovych pfedstaveni, vyuzivani pfilezitosti seznamujici dité pfirozenym
zpusobem s rGznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim prostfedi apod.)

vytvarné €innosti se zimni tématikou (prace s barvou — foukani pomoci bréka, prace s bilou latkou, s
papirem — stfihani, trhani, vytvareni snéhulakll z rizného materialu, vytvoreni zamrzlého okénka —
lepeni cukrem, vytvaieni vioCek, stavba kralovstvi z latek)

zimni sporty — pantomima, dostatek volného pohybu

Pisnicky Tu€naci vojaci, Gronska pisni¢ka, Lachtani

Prace s temperou — otisky houbiek do velkého format — spole¢na prace vSech déti + mackani
krepového papiru (hrnce snéhulaku)

raznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (hameétové hry, dramatizace, konstruktivni a vytvarné
projekty apod.) umozriujici détem spolupodilet se na jejich prabéhu i vysledcich

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich ob&anského zivota a prace (vyuzivani
praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s rGznymi druhy zaméstnani,
femesel a povolani, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi pfedméty, prakticka manipulace s
nékterymi pomlckami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich tkonu a ¢innosti apod.)
aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoZziujici mu poznat rozmanitost kultur (vytvarné,
hudebni a dramatické &innosti, sportovni aktivity, zdbavy, u€ast déti na kulturnich akcich, navstévy
vystayv, divadelnich a filmovych pfedstaveni, vyuZivani pfilezitosti seznamuijici dité pfirozenym
zpusobem s riznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim prostfedi apod.)

poznavaci a dotekové hry

vytvoreni lékarny

Pisnicka Cisté ruce (Déti a zdravi)

hra s télem a barvami — vytvarna akce + experimentace — obkreslovani détskych postav na papir, vy-
barveni zvolenou barvou ditéte

Vystupy :(co dité na konci predSkolniho obdobi zpravidla dokaze)

v

v

Cile:

zachycovat skute€nosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riiznych vytvarnych
dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét
z raznych jinych material(, z pfirodnin aj.)

vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych &innosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisef, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji,
sledovat a rozliSovat rytmus)

V. Dité a svét

osvojeni si poznatku a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o okoli pfi
spoluvytvéieni zdravého a bezpe&ného prostiedi a k ochrané ditéte pfed jeho nebezpecnymi viivy
rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

rozvoj schopnosti pfizplisobovat se podminkam vnéjSiho prostfedi i jeho zménam

22



vytvofeni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s zZivou a nezivou pfirodou, lidmi,
spolec¢nosti, planetou Zemi

pochopeni, Ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

Vzdélavaci nabidka :(co pedagog ditéti nabizi)

>
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pfirozené i zprostfedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v pfirodé
(pfiroda Ziva i neZiva, pfirodni jevy a déje, rostliny, Zivo€ichové, krajina a jeji réz, podnebi, pocasi,
ovzdusi, ro€ni obdobi)

praktické Cinnosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s rdznymi pfirodnimi i umélymi latkami a
materialy ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické
pokusy, zkoumani, manipulace s rdznymi materialy a surovinami)

pisefl — ,Mraz®, ,Snézi, snézi“

pfedstavujeme si znaky zimy

pokusy se snéhem a ledem, sledujeme zmény skupenstvi, pozorovani zmén pocasi

venkovni ¢innosti — stavba snéhulaka, hry na snéhu — koulovani, bobovani

prohlubujeme znalosti o lesnich zvifatech, jak jim v zimé& mGZzeme pomoci (starost o zvifatka v lese)
stopy zvifatek (i ptacka) ve snéhu — poznavani, tfidéni

Malovani na snéhu

Stavéni snéhulakl

Dobroty pro ptaky a zvifata — krmitko, vylet ke krmelci

Snéhulaci — otisk krabiCek (vybér ze 4 velikosti) + lepidlo — sypani krupice, kokosu, pisku (3petkovy
uchop

Experimentace s barvou a sackem — otisk sacku — kouleni po papife (mofe) + dolepeni tu¢nakl z
papiru

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se chranit (dopravni
situace, manipulace s nékterymi pfedméty a pfistroji, kontakt se zvifaty, Iéky, jedovaté rostliny, béZné
chemicke latky, technické pfistroje, objekty a jevy, poZar, povoden a jiné nebezpectné situace a dalSi
nepfiznivé pfirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pred
nebezpedim

zdravé x nezdravé potraviny (ovoce, zelenina)

Vafeni bylinkového Caje

Vystupy :(co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze)

v

NN

4,

osvoijit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né smyslupiné a
pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZzitelné pro dalSi u€eni a Zivotni praxi

vnimat, Ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonec¢né pestry a riznorody , jak svét
pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci rliznych narodu a kultur, riznych
zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

v8imat si zmé&n a déni v nejbliz§im okoli

mit povédomi o vyznamu zivotniho prostredi (pfirody i spole€nosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, ze
zpusobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji vlastni zdravi i zivotni prostredi
rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou poskozovat,
vS§imat si nepofadkl a Skod, upozornit na né

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o pofadek a Cistotu, nakladat vhodnym zplisobem s
odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostfedi, chranit pfirodu v okoli, zivé tvory apod.)

Volame jaro

Posilovat a podporovat détska pratelstvi a vztahy mezi ostatnimi (dité-dité, dité-dospély). Naucit déti myslet i
na druhé (nejen na déti, ale i na zvifata ve volné pfirodé). Seznamovat déti s nasimi kulturnimi tradicemi.
Ucit déti raznym druhtim dorozumivani a vzajemného kontaktu (fec, gesta, zvuky, pismena, €isla...),
sdélovani (divadlo, knihy,...). Seznamovat déti se zménami na jafe. Naugit déti pfirozenou formou poznavat
dalSi druhy zvifat — domaci, volné Zijici; jejich rodinu. UgCit déti zakladnim vlivim ¢lovéka na zivotni prostiedi.
Ugit déti pfijimat rozmanitost pfirody, fad; pochopit jeji dulezitost. Seznamovat je s béznymi vécmi kolem
nas. (Projekt Carodéjnice, Projekt Voda, Ekologicky projekt — Toulky jarni ptirodou)

Témata :

Vstavej seminko

Jaro, jaro, jen pojd k nam
Jaro na$lo kyticku

Prvni snéZenka
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Kvétinova zahradka

Co vidi na jafe slunce

Kdo to pipa, miouka, stéka
Mame radi zvifata
Vyplétana kraslice

Kdo zachrani vajicko
Zajicek jde na koledu
Caruiji, caruji

Jak se lita na kostéti

Moje zlata maminka

l. Dité a jeho télo :

Cile:
e osvojeni si poznatkl a dovednosti diilezitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody
prostredi

Vzdélavaci nabidka :(co pedagog ditéti nabizi)

zdravotné zaméfené innosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova, relaxacni cvi¢eni)
konstruktivni a grafické €innosti

hudebni a hudebné& pohybové hry a &innosti

¢innosti relaxa¢ni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

VVVYVYY

Vystupy :(co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze)
v' rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu
znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

Il Dité a jeho psychika :

Cile:
e rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmd, mluvniho projevu, vyjadfovani)
e rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
e osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které pfedchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o psanou
podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)
e rozvoj, zpfesfiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného mysleni k
mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, pfechod od bezdé&&nych forem
téchto funkci k umyslnym, rozvoj a kultivace pfedstavivosti a fantazie
rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni probléml, tvofivého sebevyjadreni)
posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)
vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o uceni
osvojeni si elementarnich poznatkd o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, Cisla)
vytvareni zaklad( pro praci s informacemi
rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné proZivat
rozvoj poznatku, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadrit
rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

Vzdélavaci nabidka :(co pedagog ditéti nabizi)
» artikulagni, fe€ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti
» spolec¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd, pfibéhd,
vypravéni podle skute¢nosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie, sdélovani
slySeného druhym apod.)
poslech &tenych &i vypravénych pohadek a pfibéh, sledovani filmovych a divadelnich pohadek a
pribéhu
prednes, recitace, dramatizace, zpév
grafické napodobovani symbold, tvarg, Cisel, pismen
prohlizeni a ,&teni“ knizek
hry a ginnosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvuku, uzivani gest
¢innosti a pfilezitosti seznamuijici déti s rdznymi sdélovacimi prostfedky (noviny, €asopisy, knihy,

VVVVY VY
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audiovizualni technika)

sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétové hry a Cinnosti

hry nejriznéjSiho zaméfeni podporuijici tvofivost, pfedstavivost a fantazii (kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni, taneéni &i dramatické aktivity)

feSeni myslenkovych i praktickych problémd, hledani rznych moznosti a variant

hry a ¢innosti zamérené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné a
pojmoveé)

¢innosti zamérené k vytvareni (chapani) pojml a osvojovani poznatkd (vysvétlovani, objashovani,
odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materialem, s médii apod.)

¢innosti zameéfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systému (pismena, Cislice,
piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

ginnosti zaméfené k seznamovani se s elementarnimi Ciselnymi a matematickymi pojmy a jejich
symbolikou (Eiselna fada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi apod.) a jejich smyslupiné
praktické aplikaci

¢innosti zasvécuijici dité do ¢asovych pojm( a vztahu souvisejicich s dennim fadem, béznymi
proménami a vyvojem a pfiblizujici ditéti pfirozené ¢asové i logické posloupnosti déju, pfibéhu,
udalosti apod.

cviceni v projevovani citu (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté emoci
zapornych, napf. hnévu, zlosti, uzkosti apod.)

hry na téma rodiny, pfatelstvi apod.

namétova hra na peklo

spole¢né zdobeni tfidy/vanoéniho stromecku

vyroba masek z papiru

basné a pisné s velikono&ni tématikou — rytmizace fikadel

vyroba ¢arodéjnickych masek

vazani kostéte, vyroba loutky ¢arodéjnice

hry s prvky dramatiky — kouzelna zafikavadla, formule

kresba Carodéjnic — fantazie

Velikonoé&ni barveni s padakem

pisen: Kdyz jsem ja slouzil (zvifatka)

vyuziti souboru LOGICO — domaci zvifata a mladata

VV ¥V ¥V VV VYV

A\

VVVVVVVVVVYVY VY

Vystupy :(co dité na konci predsSkolniho obdobi zpravidla dokaze)
v' vyjadfovat samostatné a smyslupiné myslenky, napady, pocity, minéni a Usudky ve vhodné
zformulovanych vétach
v'vést rozhovor (naslouchat druhym, vyc¢kat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat fe¢nika i obsah,
ptat se)

v"domluvit se slovy i gesty, improvizovat

v' porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

v' formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

v'ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

v' naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

v' sledovat a vypravét ptibéh, pohadku

v' popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

v chapat slovni vtip a humor

v sluchové rozliSovat zacate¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

v utvofit jednoduchy rym

v' poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

v rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientaéni a dopravni znac¢ky, oznaceni nebezpeci
apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

v' poznat néktera pismena a Cislice, popt. slova

v' poznat napsané své jméno

v

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat cetbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat

telefon

v' zamérfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétl, nachazet spoleéné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy predmétu Ci jevu a
vzajemné souvislosti mezi nimi)

v'vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni
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Cile:
[ )

postupovat a ucit se podle pokyna a instrukci

chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle potfeby
je prakticky vyuzivat (porovnavat, usporadavat a tfidit soubory pfedmétd podle urcitého pravidla,
orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat €iselnou fadu v rozsahu prvni desitky,
poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni apod.)

chéapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofe, uprostfed, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni Casové pojmy (ted, dnes, v€era, zitra, rano, vecer, jaro, l1éto, podzim, zima, rok),
orientovat se v prostoru i v roving, ¢aste€né se orientovat v Case

zachytit a vyjadfrit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢&i dramatickou
improvizaci apod.)

L. Dité a ten druhy :

vytvafeni prosocialnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, pfizpusobivosti apod.)
rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

Vzdélavaci nabidka :(co pedagog ditéti nabizi)

>
>

VVYVVVVVYVVVYY VY

hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uéi pfijimat a respektovat druhého

¢innosti zaméfené na porozumeéni pravidlim vzajemného souziti a chovani, spolupodileni se na
jejich tvorbé

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, pujcit hracku,
stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibéhl s etickym obsahem a pouéenim

malovani vaji¢ek, pleteni pomlazky — rlizné techniky

jarni vyzdoba tfidy

michani lektvar(

kresba maminky — vyuziti riznych kresebnych prostfedku

jaka je moje maminka?

namétové hry Na maminky

slavnosti pro maminky - Den matek — drobné darky pro maminky

logopedicka cvi¢eni — hlasy zvifatek

mladata, rozeni, lihnuti

kresba a malba zvifatek

Vystupy :(co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze)

\/

v

Cile:

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a respektovat je
chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se
chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Zze osobni, resp. osobnostni odliSnosti jsou pfirozené
uplatfiovat své individualni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat svij postoj nebo
nazor, respektovat jiny postoj €i nazor), pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

IV. Dité a spole¢nost :

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojl, navykd a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti
projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se pfizplsobovat
spoleCenskému prostfedi a zvladat jeho zmény

vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkl o prostfedi, v némz
dité zZije

vytvofeni zaklad( aktivnich postojl ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahu ke kultufe a uméni, rozvoj
dovednosti umozniujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

rozvoj spoleCenského i estetického vkusu

Vzdélavaci nabidka :(co pedagog ditéti nabizi)

>

>

pfipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyro¢i, slavnosti v ramci zvyku a tradic,
sportovni akce, kulturni programy apod.)
tvarci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybove, dramatické
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apod. podnécuijici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani a tfibeni vkusu

> receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek, pfibéht, versu,
hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

» setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo matefskou Skolu,
navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro pfedskolni dité

> aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance, spoluprace)
a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

> aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost kultur (vytvarné,

hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni aktivity, zdbavy, u€ast déti na kulturnich akcich, navstévy

vystay, divadelnich a filmovych pfedstaveni, vyuzivani pfilezitosti seznamuijici dité pfirozenym

zpusobem s rliznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim prostfedi apod.)

koledovani, zvyky a tradice

tvofeni kostym, pfevleky, karneval

recitace verSu o mamince, zpév pisni

Carodéjnicky rej

YV VYV

Vystupy :(co dité na konci pfedSkolniho obdobi zpravidla dokaze)

v’ utvorit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych normach, co je v
souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této pfedstavy chovat
(doma, v matefské Skole i na vefejnosti)

v' vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické ¢i
hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky (Fici, co bylo zajimavé, co je zaujalo)

v' zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci rliznych vytvarnych
dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét
z rznych jinych materiald, z pfirodnin aj.)

¥v'  vyjadiovat se prostrednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvliadat zakladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat piseni, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji,
sledovat a rozliSovat rytmus)

V. Dité a svét

Cile:
e vytvafeni elementarniho povédomi o Sir§im pfirodnim, kulturnim i technickém prostiedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
e rozvoj schopnosti pfizplisobovat se podminkam vnéjSiho prostfedi i jeho zménam

Vzdélavaci nabidka :(co pedagog ditéti nabizi)
» pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i technickych
objektu, vychazky do okoli, vylety

Vystupy :(co dité na konci predSkolniho obdobi zpravidla dokaze)
v' porozumét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a
proménuje a Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat), pfizpusobovat se béZzné proménlivym
okolnostem doma i v matefské Skole

5. Princezny a princové

Ucit déti druhiim zaméstnani a lidské prace, role (uplatnéni) v lidské spolecnosti. U&it déti rozliSovat rizné
druhy materialu a jejich vlastnosti (kov, pfirodni materialy, sklo, nerosty,...). Naucit déti pochopit elementarni
Casové pojmy a souvislosti. Na pfikladech z literatury ugit déti pochopit lidské vlastnosti a dovednosti,
pfirozenou rdznost lidi a jejich chovani. Ponechat détem jejich svét fantazie a pohadek. Podpofit jejich
predstavivost a fantazie. Redové a komunikativni schopnosti. Ugit déti poznavat dal$i narody, jiné zemé a
jejich kulturu, rozmanitost a rdznorodost lidi. Posilovani a podporovani lasky k nejbliz§im. Seznamovat déti s
dal8imi planetami nasi soustavy, mésicem a sluncem a s jejich vlivem na nasi Zemi. Dovést déti k poznani,
Ze svym chovanim a jednanim si lidé nasi Zemé tvofi svoje prostfedi a nepfimo se tak podileji na vlivu na
své zdravi. Seznamovat déti s riznymi druhy dopravy, uvédomovat si jeji vliv na pfirodni prostfedi, na
zvifata, ktera ,Ziji s nami“. UCit déti poznavat dalSi obdobi v roce. Naucit déti schopnosti zhodnotit svoji praci
(celoro¢ni). Upozornovat déti a naucit je vnimat nebezpeci, ktera je mohou potkat pfi hrach, o prazdninach,
kdykoli a kdekoli. U&it déti poznavat dalSi narody, jiné zemé a jejich kulturu, rozmanitost a rliznorodost lidi.
Posilovani a podporovani lasky k nejbliz§im. ( Projekt Sport )
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Témata : VSechno jede, co kola ma
Domecek pro skfitky
Kouzelny krouzek
Na cesté si pozor dej
Kosmonauti ti se maji, vesmirem si poletuji
Letem svétem
Modra planeta — mdj domov
Od podzimu do Iéta, pohadka k nam pfiléta
Kdo, co &im
Hadej, kdo jsem
Ten déla to a ten zas tohle

l. Dité a jeho télo :

Cile:
e osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti

osvojeni si poznatku a dovednosti dulezitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody

prostredi

Vzdélavaci nabidka :(co pedagog ditéti nabizi)

» manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomUckami, nastroji, nacinim, materialem;
¢innosti seznamuijici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym pouzivanim
prace s papirem — (vystfihovani, vytrhavani, lepeni)
dramatické ¢innosti — co kdy délame (stfidani rocnich obdobi, Casové predstavy, rezim dne)
Hra Na kominika — prolézani zastupem déti — plazeni
prilezitosti a Cinnosti smérujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych Zivotnich
navyki
prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci Urazl (hrozicich pfi hrach, pohybovych ¢innostech a
dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navykl a
zavislosti
» tanecni praprava, krokové variace

YV VVVYVY

Vystupy :(co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze)
zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpUsoby pohybu v rizném
prostfedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini, pohybovat se ve skupiné déti,
pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

v' ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s pfedméty denni potieby, s
drobnymi pomUckami, s nastroji, nacinim a materialem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materialem, nap¥. s tuzkami, barvami, nlizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

v rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité béZnych a jemu

znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyZivy
mit povédomi o nékterych zpisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé
potfeby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplisobem apod.)

AN

Il Dité a jeho psychika :

Cile:

e osvojeni si nékterych poznatk( a dovednosti, které pfedchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o psanou
podobu jazyka i dalSi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)
rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, FeSeni probléml, tvofivého sebevyjadreni)
osvojeni si elementarnich poznatkd o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, &isla)
vytvareni zakladu pro praci s informacemi
ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci
posilovani pfirozenych poznavacich citd (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)
vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim €innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o uceni
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
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rozvoj poznatk(, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadFit

Vzdélavaci nabidka :(co pedagog ditéti nabizi)

YV VY
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grafické napodobovani symbold, tvard, Cisel, pismen

prohlizeni a ,&teni“ knizek

hry a ginnosti zamérené k poznavani a rozliSovani zvuku, uzivani gest

¢innosti a pfilezitosti seznamuijici déti s riznymi sdélovacimi prostfedky (noviny, Easopisy, knihy,
audiovizualni technika)

sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétové hry a €innosti

hry nejriznéjSiho zaméreni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii (kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanec¢ni ¢i dramatické aktivity)

feSeni myslenkovych i praktickych problému, hledani riznych moznosti a variant

hry a ¢innosti zamérené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné a
pojmové)

¢innosti zaméfené k vytvareni (chapani) pojmu a osvojovani poznatkl (vysvétlovani, objasrfovani,
odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materialem, s médii apod.)

¢innosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systému (pismena, Gislice,
piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

Cinnosti zaméfené k seznamovani se s elementarnimi Eiselnymi a matematickymi pojmy a jejich
symbolikou (&iselna Fada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnozZstvi apod.) a jejich smysluplné
praktické aplikaci

¢innosti zasvécujici dité do ¢asovych pojm( a vztahu souvisejicich s dennim fadem, béznymi
proménami a vyvojem a priblizujici ditéti pfirozené ¢asové i logické posloupnosti dé&ja, pfibéha,
udalosti apod.

namétové hry na astronauty — rakety, relaxacni cvi¢eni

zamérné pozorovani béznych objektl a pfedmétd, ur€ovani a pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viiné, zvuky), jejich charakteristickych znakd a funkci
motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad, porovnavani apod.)
spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a pfedméty

sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systému (pismena, Cislice,
piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

hry a praktické ukony procvi€ujici orientaci v prostoru i v roviné

¢innosti zasvécuijici dité do ¢asovych pojmi a vztahd souvisejicich s dennim Fadem, béznymi
proménami a vyvojem a priblizujici ditéti pfirozené ¢asové i logické posloupnosti dé&ja, pfibéha,
udalosti apod.

¢innosti zamérené k poznavani riznych lidskych vlastnosti; zamérné pozorovani, ¢im se lidé mezi
sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané pohlavnimi
rozdily, vékem, zemé&pisnym mistem narozeni, jazykem) a v &em jsou si podobni

dramatické Cinnosti (pfedvadéni a napodobovani riznych typd chovani ¢lovéka v rliznych situacich),
mimické vyjadifovani nalad (Usméyv, pla¢, hnév, zlobu, udiv, vaZznost apod.)

¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich

¢im budu — poznavame rizné profese

Rikadlo s rytmizaci Pekaf pe¢e housky

Pohadka O pysné noc¢ni kosilce

artikulaéni, fe€ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti
spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkl, pfibéhd,
vypravéni podle skutec¢nosti i podle obrazového materialu, podle viastni fantazie, sdélovani
sly§eného druhym apod.)

komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkaz( a zprav

samostatny slovni projev na ur€ité téma

hry nejriznéjSiho zaméfeni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii (kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni &i dramatické aktivity)

cinnosti zajidtujici spokojenost a radost, Cinnosti vyvolavajici veseli a pohodu

¢innosti pfiméfené sildm a schopnostem ditéte a Ukoly s viditelnym cilem a vysledkem, v nichz muze
byt dité uspésné

¢innosti nejriznéjsiho zaméreni vyzadujici (umoznujici) samostatné vystupovani, vyjadfovani,
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obhajovani vlastnich nazoru, rozhodovani a sebehodnoceni

prilezitosti a hry pro rozvoj vule, vytrvalosti a sebeovladani

cviceni organiza¢nich dovednosti

estetické a tvurci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a dalsi)
sledovani pohadek a pfibéhl obohacujicich citovy Zivot ditéte

cvieni v projevovani citll (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté emoci
zapornych, napf. hnévu, zlosti, uzkosti apod.)

hry s pohybem a tancem

hfej slunécko, hrej - tvofime slunicka z papiru, vystfihovani, lepeni kousk{ papiru

hry s mi¢em, obru¢emi

poslech zvukd ve mésté na kfizovatce

Vystupy :(co dité na konci predSkolniho obdobi zpravidla dokaze)
v
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rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientaéni a dopravni znacky, oznaeni nebezpedi
apod.) a porozumeét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

poznat napsané své jméno

chéapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofe, uprostfed, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni Casové pojmy (ted, dnes, v€era, zitra, rano, vecer, jaro, l1éto, podzim, zima, rok),
orientovat se v prostoru i v roving, ¢aste€né se orientovat v ¢ase

zorganizovat hru

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach,
smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném (rodinném) a cizim prostredi

prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich pfani, zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu
apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

tésit se z hezkych a pfijemnych zazitku, z pfirodnich i kulturnich kras i setkavani se s uménim
zachytit a vyjadfit své proZitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné& pohybovou ¢&i dramatickou
improvizaci apod.)

sledovat oima zleva doprava

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat
telefon

poznat a pojmenovat vétsSinu toho, ¢im je obklopeno

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétl, nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy predmétu Ci jevu a
vzajemné souvislosti mezi nimi)

chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle potfeby
je prakticky vyuzivat (porovnavat, usporadavat a tfidit soubory pfedméti podle urcitého pravidla,
orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat €iselnou fadu v rozsahu prvni desitky,
poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni apod.)

vyjadfovat svou prfedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve vhodné
zformulovanych vétach

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyc¢kat, az druhy dokon¢i mySlenku, sledovat fe¢nika i obsah,
ptat se)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

naucit se zpameéti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky, zvliadnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

sledovat a vypravét pfibéh, pohadku

popsat situaci (skute€nou, podle obrazku)

chéapat slovni vtip a humor

sluchové rozliSovat zacate¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

utvofit jednoduchy rym

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

naucit se nazpamét kratké texty, umysiné si zapamatovat a vybavit

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych €innostech (konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych &i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

vyjadfit souhlas i nesouhlas, fici ,ne* v situacich, které to vyzaduiji (v ohrozujicich, nebezpeénych &i
neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech apod
uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach,
smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném (rodinném) a cizim prostfedi
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Cile:
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prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich pfani, zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu
apod.)

zachytit a vyjadfit své proZitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné& pohybovou ¢&i dramatickou
improvizaci apod.)

il Dité a ten druhy :

vytvareni prosocialnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, pfizpusobivosti apod.)
posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding, v matefské Skole, v détské
herni skupiné apod.)

ochrana osobniho soukromi a bezpedi ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Vzdélavaci nabidka :(co pedagog ditéti nabizi)

>
>

>
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hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uéi pfijimat a respektovat druhého

¢innosti zameéfené na porozumeéni pravidlim vzajemného souziti a chovani, spolupodileni se na
jejich tvorbé

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdeélit se s nim, pujéit hracku,
stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod

¢innosti zamérené na poznavani socialniho prostfedi, v némz dité Zije - rodina (funkce rodiny,
¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodiné, rodina ve svété zvifat) - matefska Skola (prostredi,
vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpedéi své i druhych

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibéhl s etickym obsahem a pouéenim

namétové hry na rodinu, prohliZzime si détskou encyklopedii — vyvoj €lovicka ja a moje rodina,
prohlizime rodinné fotografie, jak jsem se narodil

navstéva hasicl

multikultura — prace s mapou a globusem-hledani ,,odliSnosti“ od ostatnich kamaradu

Cary vodorovné a svislé — obtahovani vyte¢kovanych cihel

Povolani — losovani — vyberu si karti¢ku a pfifazuji, kdo ji k éemu potfebuje

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické €innosti, hudebni a hudebné& pohybové hry, vytvarné
hry a etudy

spolecenské hry, spole€né aktivity nejriznéjsiho zaméreni

kooperativni €innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spole€na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

pohadka — O dvanacti mésickach, ilustrace k pohadce a tanecni hra

Jak 3el Snek do svéta a jak Snek bydli

hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

Cetba, vypraveéni a poslech pohadek a pfibéhl s etickym obsahem a poucenim

hry na vla¢ek, autobus

zahradni slavnost - pasovani prfedSkolaku

pfiprava na program na zahradé

soutéZe na zahradé

dopravni vychova ve spolupraci s méstem - dopravni hristé

Sipkovana — cesta za pokladem

Vystupy :(co dité na konci predSkolniho obdobi zpravidla dokaze)

<\
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chapat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, pfestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se
chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti jsou pfirozené
uplathovat své individualni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat svij postoj nebo
nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou
spolupracovat s ostatnimi

pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska pratelstvi
odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZovani, poniZzovani apod.

chovat se obezfetné pfi setkani s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potifeby
pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

\"A Dité a spolec¢nost :
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Cile:

rozvoj zakladnich kulturné spoleéenskych postojl, navyku a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti
projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se pfizpusobovat
spoleCenskému prostfedi a zvladat jeho zmény

vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatk( o prostfedi, v némz
dité Zije

vytvafeni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

vytvofeni zakladl aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kultufe a uméni, rozvoj
dovednosti umozriujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

rozvoj spoletenského i estetického vkusu

Vzdélavaci nabidka :(co pedagog ditéti nabizi)
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rliznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni a vytvarné
projekty apod.) umozriujici détem spolupodilet se na jejich prabéhu i vysledcich

tvarci €innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové, dramatické
apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani a tfibeni vkusu
receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech pohadek, pfibéh, versu,
hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

hry zamérené k poznavani a rozliSovani rliznych spolecenskych roli (dité, dospély, rodi¢, ucitelka,
zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz se dité pfirozené
dostava

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance, spoluprace)
a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedinost, pravda, upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich ob&anského Zivota a prace (vyuzivani
praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s rGznymi druhy zaméstnani,
femesel a povolani, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi pfedméty, prakticka manipulace s
nékterymi pom{ckami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich Ukonu a €innosti apod.)
vyroba kalendéfe, ro¢ni obdobi a mésice

jak se méfi Cas, €asové vztahy rano, poledne, vecer a v€era, dnes, zitra

dny v tydnu

tvofime hodiny s rucic¢kou

Sportovni den — détsky den

Pisnicka Kamna¥, Pec nam spadla, Pasla ovecky, Ja jsem muzikant, Kalamajka, Jede, jede, pos-
tovsky panacek, Ja husarek maly, Délani, délani

Zednik — kolorovani obrazky vodovymi barvami + lepeni oranzovyvh obdélnik( — cihel — stavime zed
hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich ob&anského Zivota a prace (vyuzivani
praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s rGznymi druhy zaméstnani,
femesel a povolani, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi pfedméty, prakticka manipulace s
nékterymi pomickami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich tkonu a €innosti apod.)
aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoZzfiujici mu poznat rozmanitost kultur (vytvarné,
hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni aktivity, zdbavy, u€ast déti na kulturnich akcich, navstévy
vystav, divadelnich a filmovych predstaveni, vyuzivani pfilezitosti seznamuijici dité pfirozenym
zpusobem s riznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim prostfedi apod.)

omalovanky déti celého svéta (,ziji s nami)

romské, viethamské a indické pohadky a hry

navstéva cestovni kancelafe

planetarium

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance, spoluprace)
a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedinost, pravda, upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich ob&anského zivota a prace (vyuzivani
praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s rGznymi druhy zaméstnani,
femesel a povolani, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi pfedméty, prakticka manipulace s
nékterymi pomlckami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich tkonu a ¢innosti apod.)
aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoZziujici mu poznat rozmanitost kultur (vytvarné,
hudebni a dramatické &innosti, sportovni aktivity, zdbavy, u€ast déti na kulturnich akcich, navstévy
vystav, divadelnich a filmovych pfedstaveni, vyuZivani pfilezitosti seznamuijici dité pfirozenym
zpusobem s riznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim prostfedi apod.)

aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost kultur (vytvarné,
hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni aktivity, zabavy, u€ast déti na kulturnich akcich, navstévy
vystav, divadelnich a filmovych predstaveni, vyuzivani pfilezitosti seznamuijici dité pfirozenym
zpusobem s rlznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim prostfedi apod.)
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den déti - kresleni kfidami na chodniku
vyuziti barevného padaku, stuh apod. ve hfe
Exkurse

Vylety

Vystupy :(co dité na konci predSkolniho obdobi zpravidla dokaze)
v

NN

<S

Cile:

utvofit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani a spole€enskych normach, co je v
souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této pfedstavy chovat
(doma, v matefské Skole i na vefejnosti)

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair

uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat neoéekavané,
proti pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat spole¢ensky nezadouci chovani
(napf. lez, nespravedInost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu), chranit se pfed nim a v ramci svych
moznosti se branit jeho dusledkiim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)
zachycovat skuteénosti ze svého okoli a vyjadfovat své pfedstavy pomoci rlznych vytvarnych
dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét
z raznych jinych material(, z pfirodnin aj.)

vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych &innosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisefi, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji,
sledovat a rozliSovat rytmus)

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez pfedsudki, s Gctou k
jejich osobé, vaZzit si jejich prace a usili

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair

uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat neo¢ekavané,
proti pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat spole€ensky nezadouci chovani
(napf. lez, nespravedinost, ublizovani, Ihostejnost €i agresivitu), chranit se pfed nim a v ramci svych
moznosti se branit jeho disledkiim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji
zachycovat skuteénosti ze svého okoli a vyjadfovat své pfedstavy pomoci rliznych vytvarnych
dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét
z raznych jinych material(, z pfirodnin aj.)

vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych &innosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji,
sledovat a rozliSovat rytmus)

V. Dité a sveét

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

pozndavani jinych kultur

rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkam vnéjsiho prostfedi i jeho zménam

vytvofeni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s Zivou a nezivou pfirodou, lidmi,
spole¢nosti, planetou Zemi

osvojeni si poznatkd a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych &innosti v pééi o okoli pfi
spoluvytvareni zdravého a bezpeéného prostfedi a k ochrané ditéte pred jeho nebezpelnymi vlivy

Vzdélavaci nabidka :(co pedagog ditéti nabizi)

>

praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s raznymi pFirodnimi i umélymi latkami a
materialy ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické
pokusy, zkoumani, manipulace s rliznymi materialy a surovinami)

vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte k seznamovani
ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice

pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani ekosystémi (les, louka,
rybnik apod.)

ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry)

smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské ¢innosti, Cinnosti zamérené k péci o Skolni prostfedi, Skolni zahradu a
blizké okoli

Dort nalepeny na papife z riznych nebo stejnych barev + lepeni riznych material( na ozdobu dortu
pfirozené i zprostfedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v pfirodé
(pfiroda ziva i neziva, pfirodni jevy a déje, rostliny, zivoCichové, krajina a jeji raz, podnebi, pocasi,
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ovzdusi, ro€ni obdobi)

seznameni s pojmy Slunce, Mésic, planety (tvorba planety — vyuziti fantazie)

pozorovani oblohy (tvorba dalekohledu)

Vylet do zoo

Morsky svét

Prace s mapou a globusem

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se chranit (dopravni
situace, manipulace s nékterymi pfedméty a pfistroji, kontakt se zvifaty, Iéky, jedovaté rostliny, bézné
chemické latky, technické pfistroje, objekty a jevy, pozar, povoder a jiné nebezpecné situace a dalSi
nepfiznivé pfirodni a povétrnostni jevy), vyuzZivani praktickych ukazek varujicich dité pfed
nebezpedim

hry a aktivity na téma dopravy, cviCeni bezpeéného chovani v dopravnich situacich, kterych se dité
béZné ucastni, prakticky nacvik bezpeéného chovani v nékterych dalSich situacich, které mohou
nastat — praktické uzivani technickych pfistrojli, hracek a dalSich pfedmétd a pomucek, se kterymi
se dité bézné setkava

tfidéni dopravnich prostredku

vyroba dopravnich prostfedk(l z rizného materialu

utvafime u déti poznatky o letni pfirodé a po¢asi (seznamovani s vykyvy letniho pocasi — bourka,
pratrz mraéen, duha, ...)

malba, prace s barvou — michani barev, duha

vytvafime obrazky, kolaze, letnich motivu lesa, louky

pozorujeme v travé hmyz - motyly a dalSi broucky

vytvafime obrazky motyli

lisujeme kvétinky a bylinky

Vyroba dopravnich prostfedkd z rizného materialu — papir, plastové lahve, dfevo

pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostfedi, poznavani ekosystém (les, louka,
rybnik apod.)

ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry)

smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské €innosti, Cinnosti zamérené k péci o Skolni prostiedi, Skolni zahradu a
blizké okoli

vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v zivoté a okoli ditéte k seznamovani
ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice

pozorovani zZivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani ekosystém (les, louka,
rybnik apod.)

ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry)

smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o Zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti, péstitel-
ské a chovatelské &innosti, Cinnosti zamérené k péci o Skolni prostfedi, Skolni zahradu a blizké okoli

Vystupy :(co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze)

AN

v

vnimat, Zze svét ma svuj fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry a rliznorody - jak
svét pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci riiznych narodd a kultur, riiznych
zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

vS§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

porozumeét, ze zmeény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a
proménuje a Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté poditat), pfizplsobovat se béZzné proménlivym
okolnostem doma i v matefské Skole

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o pofadek a Cistotu, nakladat vhodnym zplisobem s
odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostfedi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)
osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né smyslupiné a
pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZzitelné pro dalSi u€eni a Zivotni praxi

mit povédomi o Sir§im spoleCenském, vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi i jeho
déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

orientovat se bezpecné ve znamém prostiedi i v zivoté tohoto prostfedi (doma, v budové matefské
Skoly, v blizkém okoli)

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i jednoduché praktické situace, které se doma a
v matefské Skole opakuji, chovat se pfiméfené a bezpe¢né doma i na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v
obchodé, u Iékafe apod.)

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se miize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se
prakticky chranit ( védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v pfipadé potfeby obratit o pomoc)

Doplnujici programy a projekty a dalsi aktivity

34



Skolni projekty

CESTA NA OLYMP Sportovni projekt

TYDENNI PROJEKT: Cesta na Olymp (sportovni projekt) — seznameni se s disciplinami, které nas &ekaji ve
SPORTOVNICH HRACH MS prostfednictvim etapové hry.

ZAMER: Hlavnim zamé&rem je détem nabidnout sportovni volno&asové vyziti pfimo v jejich MS. Aby kazdé
dité, které z nejriznéjsSich divodd nemuze dochazet do zajmovych krouzkd nebo sportovnich oddild, mélo
pfilezitost k pohybu. V détech je tfeba vzbudit zjem o sport.

SKUPINA: heterogenni

CARODEJNICE

CTRNACTIDENNI PROJEKT : V projektu je zahrnuto vice moznosti, jak jej realizovat. Jednou z moZnosti je
usporadani Carodéjnického sletu, ktery by se konal na zahradé pfisludné matefské Skoly. Tato moZnost je
vhodna pro posileni socialnich vztah( mezi rodici a Skolou. Dale pak nabizime individualni vzdélavaci
¢innosti, které povétsinou probihaji na jednotlivych tfidach dle volby pani uitelek.

ZAMER : Podstatou projektu je seznameni déti s tradicemi éarodé&jnic, rozvijet védomosti a schopnosti déti
v této oblasti s ohledem na jejich individualni potfeby. Program je zcela pfizpUsobitelny poctim déti, vékové
kategorii déti a moZnostem dané matefské Skoly.

SKUPINA : heterogenni

PROJEKT VODA

Projekt VODA je koncipovan jako vychovny program s velkym spektrem vyuziti ve vSech slozkach vychovy.
Celoroéni projekt.

Podstatou projektu je seznameni s vodou, jejim vyznamem, moznostmi...

SKUPINA : Heterogenni

POLYTECHNICKY PROJEKT

Celoroc¢ni projekt.

ZAMER: Ugi déti orientovat se v technickém svété a porozumét mu. Ve okolo sebe poznavaji aktivné.
Zarazeni riznych pokusl s barvami, vodou, ledem, atd. Cilem je probudit v détech zajem o technické a
prirodovédné obory.

SKUPINA : Heterogenni

EKOLOGICKY PROJEKT

Projekt je uréen k jarnimu obdobi, (bfezen, duben, kvéten), &tvrtletni. Cinnosti jsou prib&zné zafazovany
podle tematickych programovych tydennich pland. V podstaté kazdy den se déti seznamuiji s pfirodou.
Projekt je realizovan vétSinou v pfirodé formou vychazek, vyletll, také ve tfidé formou pohybovych aktivit,
tvofivych aktivit, hudebnich aktivit apod.

ZAMER : Poznavani jarni pfirody a jeji zakonitosti, Smyslové vnimani jara, Posilovat radost z objevovaného
svéta kolem nas, Probouzet zajem a zvidavost, Vytvareni zakladG aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu,
Vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim prostfedi, jeho rozmanitosti, vyvoji a neustalych
proménach, Rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach.

PROJEKT SE SENECUROU
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Celoroc¢ni projekt zaméfeny na souznéni a souziti generaci.

Pracovni €innosti, hudebni, télovychovné a literarni chvilky s klienty z Domova pro seniory.

Spole¢né vylety, zazitky.

ZAMER : Souvisejicim pojmem je generaéni kontinuita, jeZz predstavuje jakousi provazanost generaci,
znalost svych kofenl a védomi odkud pochazim, to je soucéasti pozitivni identity kazdého jedince.

Stafi lidé byvaji Casto povazovani za ménécenné, podiadné a spolenost zatézujici. Mladi neciti zavazek jim
pomahat a Zit spole€né. Slabnou socialni vazby a naopak sili pudové neboli biologické tendence. Lidé
usilovné pecuji o své potomky, ale nic nenuti jedince starat se o potfeby svych pfedkl. Proto bychom radi uz
od pfedSkolniho véku détem ukazaly spravné ,souZiti“ se seniory.

VICE STROMU PRO NASE MESTO

V ramci chrudimského projektu bude vysazeno 13 stromU na dvou lokalitach v extravilanu mésta Chrudim.
Obé mista lezi v blizkosti cyklostezky Chrudim-Slatifiany.

Projekt feSi nejen ekologickou, ale i estetickou funkci vysadeb a jejich za¢lenéni do okolni krajiny.

Projekt bude realizovan ve spolupraci s rodinnym centrem Mama klub a s Matefskou Skolou U Stadionu. Vy-
sadba bude doprovazena programem pro déti s prvky environmentaini vychovy, kde se déti dozvi zakladni
informace o stromech a jejich vlivu na Zivotni prostiedi.

RODICE A TECHNOLOGIE

Ve spolupraci s Pardubickym krajem je pfipravena v ramci projektu ,RodiCe a technologie” bezplatny webinar
pro rodi¢e nazvany Déti Online. Ten by mél generaci rodi¢t vysvétlit, jak mohou pomoci svym détem pfi bez-
pec¢ném pohybu v online svété.

Celostatni projekty

Projekt Se Sokolem do Zivota

Projekt je uréeny pro déti od 3 do 6 let, je pod zastitou MSMT a Svazem mést a obci (SMOCR). V jeho
ramci déti pIni nejriiznéjsi pohybové aktivity, rozviji své poznani a ¢ekaji je i nékteré netradic¢ni aktivi-
ty.

VSechny ukoly v projektu jsou rozdéleny do péti oblasti:

1) Prirozena cvi¢eni

2) Obratnost

3) Dovednosti s micem

4) Rozvijeni poznani

5) Netradi¢ni ¢innosti

Prvni tfi z téchto péti oblasti jsou vénovany pohybovym dovednostem, které maji za Ukol rozvijet u déti za-
kladni pohyb jako takovy. Diky témto €innostem zjidtuji, jak pracovat se svym télem, jak koordinovat pohyby
a zaroven zvysuji svoji télesnou zdatnost.

Oblast, ktera se vénuje rozvijeni poznani, nabizi &innosti vhodné pro odpocinkové chvile mezi cvi¢enim &i po
ném.

Netradi¢ni aktivity jsou vazany s rocnimi obdobimi, déti tak poznavaji, co se da zazit v zimé nebo na podzim.
Tyto Cinnosti jsou skupinovou zaleZitosti a zaberou vice €asu, davaji proto prilezitost usporadat vétsi akci a
zapojit do projektu i rodi¢e, sourozence nebo déti z jiné Skolky (jednoty) ve mésté.

Kazdou z téchto oblasti reprezentuje zvifatko, podle kterého se déti mohou orientovat v jednotlivych Ukolech.
S kobylkou Emilkou trénuji zakladni pohybova cviCeni, s opikou HaniCkou obratnost a s jezeCkem Ma-
reCkem cvici s mi¢em. Veverka Véruska je uci novym vé&cem a rozviji jejich poznani a s beruskou Danuskou
zkou$i netradi¢ni Cinnosti.

Projekt je rozdéleny do tfi kategorii podle obtiznosti, aby vyhovoval rlistu a vyvoji déti v pfedSkolnim véku.
Konkrétné to jsou tyto vékové skupiny - nejmladsi kategorie 3-4 roky, prostfedni kategorie ve véku 4-5 let a
nejstarsi déti ve véku 5-6 let.

Kazda vékova kategorie ma svUj pracovni material (Sesit 1,2,3), ve kterém jsou zahrnuté vSechny vyse po-
psané oblasti s pfiméfenym poctem ukoll a naro¢nosti.
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Projekt Skutec¢né zdrava Skolka

Program Skute¢né zdrava $kola komplexné rozviji kulturu stravovani ve vSech ekologickych, ekonomickych,
socialnich a zdravotnich souvislostech. Téma jidlo je natolik univerzalni a komplexni, Ze prostupuje prakticky
vSemi vzdélavacimi oblastmi a jeho prostfednictvim Ize naplnit velkou &ast oCekavanych vzdélavacich
vystupl od urovné predskolniho vzdélavani az po 2. stupen zakladnich $kol. Je to prakticky obor, blizky
uplné vSem, tyka se celé populace v kazdodennim Zivoté.

Evaluace
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Pro rozvoj kazdé matefské skoly je nutné systematicky hodnotit jednotlivé oblasti, které maji pfimou
souvislost s pfedskolnim vzdélavanim.

Autoevaluace poskytuje Skole zpétnou vazbu ke korekci vlastni innosti a sou¢asné slouzi jako vychodisko
pro dalSi praci.

V&echny evaluaéni aktivity slouzi Gpravam a inovaci SVP, k vytvafeni vhodnych podminek a zkvalitiovani
celého klimatu Skoly, pfispivaji ke spolupraci uvnitf pedagogického sboru, ke spolupraci s rodici.

Oblasti evaluace:
¢ Naplfiiovani cili programu
¢ Realizace tematickych bloki
e Prace ucitelek
o Vysledky vzdélavani
e Spoluprace s rodinou
¢ Napliiovani individualnich potfeb déti

Formy a metody vyhodnocovani.

Dotazniky pro rodice

Individualni rozhovory

Besedy

Portfolio ditéte — Zdznamovy arch ditéte a Charakteristika ditéte
Hospitace u ugitelek

Casovy plan evaluace:
Naplfiovani cili a klicovych kompetenci - 1x tydné - vSechny ugitelky
Naplfovani podminek — 2x za rok v pololeti a na konci Skolniho roku — feditelka ve spolupraci s ucitelkami a

ostatnimi pracovnicemi, jinak podle potfeby
Vysledky vzdélavani — pribézné spolu se zaznamy o détech -vSechny ucitelky

Minimalni preventivni program
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e Vychova déti ke zdravému zivotnimu stylu, k osvojeni pozitivniho socialniho chovani a
rozvoji osobnosti.

V jednotlivych tématech SVP

Akce a projekty programu Zdravé mésto Chrudim — Zdravi 21

Pouceni hravou formou o moznostech nebezpedi (nebrat cukrovi od cizich lidi, nesbirat
rozbité sklo, injekeni stfikacky, pohozené léky, nedopalky, cigarety...)

Zajmova Cinnost déti vedouci k uspokojovani potfeb déti o ur€itou oblast €innosti - vytvofeni
navyku umét se vénovat zajmim ve svém volném ¢ase, smysluplné zaplnit svuj volny ¢as —
projekt dramatického souboru Pisnic¢ka, nabidka externich krouzki

sebed(véra, samostatnost a sebejistota — celkova filozofie SVP

Heterogenni tfidy — jsou pfirozené&jsi a Iépe odraZi pfirozené spolecenské prostiedi.

podpora zkusenosti, které poskytuji potéSeni a touhu ucastnit se pohybovych aktivit
schopnost pfizplisobeni se zivotu v socialni komunité, vnimavy a otevieny vztah k okolnimu
svétu, schopnost pfiméfené kriticky myslet a rozhodovat se

(Socialni hry a hrani roli, namétové hry i spole¢na stavba nebo spole€na kresba)
seberozvijeni (osobni zkuSenosti ditéte)

motivace k aktivnimu poznavani a prozitkim (Prozitkové uceni)

rozvoj tvofivosti a estetického citéni (dramaticka vychova)

systematicky rozvoj dovednosti, které vedou k osvojeni zdravého Zivotniho stylu, zdravotni
prevence

Véasné odhalovani poruch psychosocialniho vyvoje ¢i jinych postizeni

Pro&koleni v8ech pracovnic mateiské 8koly — seznameni s ¢lankem ,Minimalni preventivni
program pro $koly a ZS v oblasti zneuzivani navykovych latek — Skola bez drog* (Véstnik
MSMT v CR roénik: LIV sesit 3, z roku 1998 str. 8-13), sledovani odbornych &asopist Infor-
matorium, Rodina a skola, Ud&itelské noviny apod.

Uzka spoluprace ugitelek ve tfidé, citlivy a taktni pfistup k détem a jejich rodicam

V pfipadé potfeby (zjisténi jakychkoliv odchylek ¢i nepfirozenych projevll) budou po dohodé
s feditelkou provedena nezbytna opatfeni (rozhovory s détmi, rodici, doporuceni ke spolu-
praci s odborniky apod., popfipadé uvédoméni socialniho odboru)

39



	Vzdělávání dětí od dvou do tří let
	Podmínky pro vzdělávání dětí s nedostatečnou znalostí českého jazyka
	Včasné odhalování poruch psychosociálního vývoje či jiných postižení


