Jidelnicek 5 %% 3

od 13.07.2026 do 17.07.2026

Pondéli 13.7.2026

Presnidav  rohlik, medové maslo, jablko, kakao/mléko, ¢aj (A: 01, 01a, 01c, 07)

Polévka zeleninova s nudlickami (A: 01, 01a, 09)

Obéd fazolovy gulas, chléb, ¢aj (A: 01, 01a, 01b, 07)

Svacina chléb ChaluparF, syrova pomazanka, salatova okurka, ¢aj (A: 01, 01a, 01b, 07)

Utery 14.7.2026

Presnidav  celozrnny Zitny chléb, Fedkvi¢kova pomazanka, banan, ochucené mléko/mléko, éaj (A: 01,
01a, 01b, 07)

Polévka mrkvova (A: 01, 01a, 09)

Obéd pecené kureci, brambory, zeleninovy talif, éaj (A: 01, 01a)

Svacina Bacovsky chléb, vitaminova pomazanka, kedlubna, ¢aj (A: 01, 01a, 01b, 01c, 07, 09)

Streda 15.7.2026

Presnidav  seminkovy chléb, pomazankové, jablko, horka cokolada/mléko, ¢aj (A: 01, 01a, 01b, 01c,
06, 07)

Polévka ¢ockova (A: 01, 01a, 09)

Obéd zapecené téstoviny, kysela okurka, ¢aj (A: 01, 01a, 03, 07)

Svaéina rohlik, meloun, ¢éaj (A: 01, 01a, 01c)

Ctvrtek 16.7.2026

Presnidav  cerealni rohlik, smetanovy syr, ¢ervena paprika, ochucené miéko/mléko, ¢aj (A: 01, 01a,
01b, 01d, 07, 11)

Polévka kvétakova (A: 01, 01a, 09)

Obéd hovézi na Zampiénech, dusena ryze, éaj (A: 01, 01a, 07)

Svacina chlupaty chléb, jablko, ¢aj (A: 01, 01a, 01b, 07)

Patek 17.7.2026

Presnidav
Polévka
Obéd
Svacina

houska, ¢esnekova pomazanka, jablko, bila kava/mléko, ¢aj (A: 01, 01a, 07)
zeleninova s rybimi nocky (A: 01, 01a, 03, 04, 09)

veprovy platek, brambory, restovana zelenina, ¢aj (A: 01, 01a, 07)

chléb, Flora, karotka, ¢aj (A: 01, 01a, 01b)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 06 Sojové boby (séja)
01b Obiloviny - Zito 07 Miéko
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
01d Obiloviny - oves 11 Sezamova semena
03 Vejce

Zména jidelni¢ku a alergenud vyhrazena

V(s

vefejna informaé¢ni sluzba



