Jidelnicek

' 4 | %
od 20.07.2026 do 24.07.2026
Pondéli 20.7.2026
Presnidav  kobliha, jablko, ochucené miléko/miéko, ¢aj (A: 01, 01a, 03, 07)
Polévka zeleninova s nudlickami (A: 01, 01a, 09)
Obéd orlicky Fizek, brambory, zeleninovy talif, ¢aj (A: 01, 01a, 01c, 03, 04, 07)

Svacina chléb, liptovska pomazanka, karotka, ¢aj (A: 01, 01a, 01b, 07)

Utery 21.7.2026

Presnidav  jogurt s ovocem, piSkoty, miéko, ¢aj (A: 01, 01a, 03, 07)

Polévka miliénova (A: 01, 01a, 09)

Obéd penne s kurecim masem a Zampiény, ovocny napoj (A: 01, 01a, 07)

Svacina loupak, jablko, mléko, ¢aj (A: 01, 01a, 07)
Streda 22.7.2026

Presnidav  chia chléb, Lucina, jablko, ochucené miéko/mléko, ¢aj (A: 01, 01a, 01b, 07)

Polévka brokolicova (A: 01, 01a, 09)

Obéd maso dvou barev, dusSenad ryzZe, ¢aj (A: 01, 01a)

Svaéina rohlik, meloun, ¢éaj (A: 01, 01a, 01c)

Ctvrtek 23.7.2026

Presnidav  slunecnicovy chléb, pomazankové, banan, horka ¢okolada/mléko, ¢aj (A: 01, 01a, 01b, 01c,

01d, 07, 11)
Polévka hovézi s nudlickami (A: 01, 01a, 09)

Obéd rajska omacka, varené hovézi maso, téstoviny, éaj (A: 01, 01a, 07)
Svacina chléb Chalupar, pomazanka z Patifu pastiky, cherry rajce, ¢aj (A: 01, 01a, 01b, 07)

Patek 24.7.2026

Presnidav  houska, rybickova pomazanka, jablko, bila kava/mléko, ¢aj (A: 01, 01a, 04, 07)

Polévka zeleninova (A: 01, 01a, 09)

Obéd sekana pecené, brambory, okurkovy salat, ¢aj (A: 01, 01a, 01c, 03, 07, 10)

Svaéina chléb, Flora, kedlubna, ¢aj (A: 01, 01a, 01b)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 01 Obiloviny obsahuijici lepek
01a Obiloviny - pSenice
01b Obiloviny - Zito
01c Obiloviny - je€men
01d Obiloviny - oves
03 Vejce

Zména jidelni¢ku a alergenu vyhrazena
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vefejna informaé¢ni sluzba



