od 02.11.2026 do 06.11.2026

Pondéli 2.11.2026

pfesnidav rohlik, smetanovy syr, bandn, bananové mléko/mléko (A: 01, 01a, 01c, 07)

polévka zeleninova s nudli¢kami (A: 01, 01a, 03, 09)
obéd orlicky Fizek, brambory, mrkvovy salat (A: 01, 01a, 01c, 03, 04, 07)
sva€ina détska presniddvka, pisSkoty (A: 01, 01a, 03)

Utery 3.11.2026

presnidav chléb, tvarohova pomazanka s ajvarem, jablko/hruska, kakao/mléko (A: 01, 01a, 01b, 07, 09)

polévka kvétakova (A: 01, 01a, 07, 09)
obéd Fecky gulas s kratim masem, téstoviny, ovocny ndpoj (A: 01, 01a, 07)
svacina sluneénicovy chléb s maslem a platkovym syrem, ¢ervena paprika (A: 01, 01a, 01b, O1c,

01d, 07, 11)
Streda 4.11.2026
presnidav  jogurt s mangovym pyré, 1/2 rohliku, mléko (A: 01, 01a, 01c, 07)

polévka zeleninova kroupova (A: 01, 01c, 09)
obéd kureci maso na kari, ryze (A: 01, 01a, 07)
svacina seminkovy chléb, KrteCkova pomazanka, mandarinka (A: 01, 01a, 01b, 01c, 06, 07, 09)

Ctvrtek 5.11.2026

presnidav celozrnny Zitny chléb, ¢erstvé maslo, hroznové vino, horka ¢okolada/mléko (A: 01, 01a, 01b,

07)
polévka ¢esnecka s domacimi krutonky (A: 01, 01a, 01b, 01c, 09)
obéd hovézi tokarn, Specle (A: 01, 01a, 03, 09)
svacina veka, pomazanka z cizrny s Lucinou, cherry rajée (A: 01, 01a, 01c, 07)

Patek 6.11.2026

presnidav houska, pomazanka vajec¢na se Sunkou, jablko, bila kava/mléko (A: 01, 01a, 03, 07)

polévka ¢ockova (A: 01, 01a, 09)
obéd gratinované smetanové brambory s brokolici, zeleninovy talif (A: 01, 01a, 07)
svacina chléb, syrova pomazanka, karotka (A: 01, 01a, 01b, 07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen(i: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04  Ryby
01a Obiloviny - pSenice 06  Sojové boby (sdja)
01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
01d  Obiloviny - oves 11 Sezamova semena
03 Vejce

Zména jidelni¢ku a alergenu vyhrazena.
Pitny rezim (je détem nabizen po cely den):
neslazeny ovocny ¢aj,
sladky ovocny €aj (ochuceny cukrem nebo medem),

voda (Cista nebo ochucena citrénem, pomerandi, bylinkami, apod.).

Vydané jidlo je ur€eno k okamzité spotfebé a Skolni jidelna za né&j ru¢i pouze do vydeje.
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